
בית יעקביראת יעקב

ח  ל עֵץ אֵצֶל מִזְבַּ רָה כָּ ע לְךָ אֲשֵׁ לאֹ תִטַּ
נֵא  ר שָׂ בָה אֲשֶׁ ה’ אֱלקֶֹיךָ. וְלאֹ תָקִים לְךָ מַצֵּ

ה’ אֱלקֶֹיךָ )טז כא-כב(.
בְתּוֹ  מַחֲשַׁ לְצָרֵף  לוֹ  יֵשׁ  פִיו,  בְּ ל  לֵּ תְפַּ הַמִּ
עֲבוֹדָה  הִיא  שֶׁ ה,  פִלָּ הַתְּ עִם  אֶחָד  כְּ וְלִבּוֹ 
כָל  בְּ ‘וּלְעָבְדוֹ  יג(  יא  )דברים  תוּב  כָּ כַּ ב,  לֵּ בַּ שֶׁ
נֶאֱמַר  עֲלֵיהֶם  שֶׁ מֵאֵלּוּ  יְהִי  וְאַל  לְבַבְכֶם’. 
וְלִבּוֹ  דוּנִי,  בְּ כִּ פָתָיו  וּבִשְׂ פִיו  ‘בְּ יג(  כט  )ישעיהו 

הָעוֹלָם  הַבְלֵי  בְּ ב  יַחְשֹׁ וְלאֹ  י’,  נִּ מִמֶּ רִחַק 
לְמֵדִים  נִמְצֵאנוּ  ה.  פִלָּ הַתְּ עֵת  בְּ פָל  ָ הַשּׁ
ה,  וְהִנֵּ ה.  פִלָּ תְּ בַּ נָה  וָּ הַכַּ יבוּת  חֲשִׁ עַל  אן  מִכָּ
ן  יְכַוֵּ עַל סוֹד,  בַּ הוּא  שֶׁ מִי  יֵשׁ,  נוֹת  וָּ כַּ י  תֵּ שְׁ
זָכָה  לּאֹ  שֶׁ וּמִי  עַת,  מַגַּ דוֹ  יָּ שֶׁ פִי  כְּ סּוֹדוֹת  בַּ
יו. בוֹת הַיּוֹצְאוֹת מִפִּ רוּשׁ הַתֵּ ן אֶת פֵּ לְכָךְ, יְכַוֵּ

הרהורים זרים בתפילה - נחשבים כעבודה 
זרה

ה,  פִלָּ תְּ בַּ זָרוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ אִסּוּר  חֹמֶר  בְּ
י  כִּ שופטים(,  הלבן,  )מחשוף  זיע”א  נוּ  רַבֵּ תַב  כָּ
רָאוּי  כָּ ן  מְכַוֵּ אֵינוֹ  שֶׁ מִי  ל  כָּ י  כִּ לִלְמֹד,  יֵשׁ 
ב  חְשָׁ נֶּ שֶׁ עַד  ךְ,  כָּ ל  כָּ עֲווֹנוֹ  דוֹל  גָּ תוֹ,  תְפִלָּ בִּ
רַחֲמָנָא  זָרָה  עֲבוֹדָה  עוֹבֵד  הוּא  בְיָכוֹל  כִּ
לִבּוֹ  זֶה, הַנּוֹתֵן בְּ ר כָּ י עַל אָדָם אֲשֶׁ לַן, כִּ לִצְּ
עָה  שָׁ בְּ הָעוֹלָם  מֵהַבְלֵי  זָרוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ
אוֹמֵר  לָכִים,  הַמְּ מַלְכֵי  מֶלֶךְ  לִפְנֵי  עוֹמֵד  שֶׁ
ים  בִיא )ירמיה ב יג( ‘אֹתִי עָזְבוּ מְקוֹר מַיִם חַיִּ הַנָּ
ר  אֲשֶׁ רִים  בָּ נִשְׁ ארֹת  בֹּ ארוֹת  בֹּ לָהֶם  לַחְצֹב 

יִם’. לאֹ יָכִלוּ הַמָּ

מקור לכך מפרשת ‘והיה אם שמוע’
דִבְרֵי  בְּ נִרְמַז  זֶה  בָר  דָּ שֶׁ עוֹד,  ר  וְאֶפְשָׁ
ר  ם נִזְכַּ ָ שּׁ מֹעַ’, שֶׁ ת ‘וְהָיָה אִם שָׁ פָרָשַׁ הַתּוֹרָה בְּ
ךְ  אָמוּר לְמַעְלָה. וְעַל כָּ ב כָּ לֵּ ה הִיא בַּ פִלָּ י תְּ כִּ
אֶת  רָאֵל  יִשְׂ מוּ  יְקַיְּ אִם  י  כִּ תוּב,  הַכָּ אוֹמֵר 
לֵב  ל בְּ לֵּ כָל לְבַבְכֶם’ וּלְהִתְפַּ צְוָה ‘לְעָבְדוֹ בְּ הַמִּ
י מְטַר אַרְצְכֶם’.  הֶם ‘וְנָתַתִּ ם בָּ נָכוֹן, אָז יִתְקַיֵּ
ן  פֶּ לָכֶם  מְרוּ  ָ ‘הִשּׁ וּמַזְהִיר,  תוּב  הַכָּ ב  שָׁ אַךְ 
מוּכָה  צְוָה הַסְּ נָה עַל הַמִּ וָּ ה לְבַבְכֶם’, וְהַכַּ יִפְתֶּ
ה  יִפְתֶּ אִם  שֶׁ ה,  פִלָּ הַתְּ נַת  וָּ כַּ הִיא  כֵן,  לִפְנֵי 
בוֹת  מַחֲשָׁ אַחַר  תוֹ  פִלָּ תְּ עַת  שְׁ בִּ הָאָדָם  לֵב 
רִים,  בָּ ל הֶבֶל וָרִיק, לַחְצֹב בּוֹרוֹת נִשְׁ זָרוֹת שֶׁ
ם  וַעֲבַדְתֶּ ם  ‘סַרְתֶּ אִלּוּ  כְּ בָר  הַדָּ לוֹ  ב  יֵחָשֵׁ
עֲבוֹדָה  עוֹבֵד  כְּ ב  נֶחְשָׁ י  כִּ אֲחֵרִים’,  אֱלהִֹים 

זָרָה חָלִילָה.

מחשבות זרות בתפילה - כאשרה לפני המזבח
דְבָרִים  עַל הַמְהַרְהֲרִים בִּ וְנִרְאֶה לְפָרֵשׁ, שֶׁ

אן. סוּק כָּ בְרֵי הַפָּ ה נֶאֶמְרוּ דִּ פִלָּ תְּ זָרִים בַּ
אֱלהֶֹיךָ’  ה’  ח  ‘מִזְבַּ תוּב  הַכָּ אָמַר  ה  תְחִלָּ בִּ
חַ, וְכָל  זְבֵּ ן עַל הַמִּ קָרְבָּ הִיא כְּ ה שֶׁ פִלָּ רֶמֶז לַתְּ
עוֹלָמוֹת  בָּ חַ  מִזְבֵּ בוֹנֶה  כְּ ב  נֶחְשָׁ ל  לֵּ תְפַּ הַמִּ
שׁ לָאָדָם  יֵּ תוּב לְהוֹרוֹת שֶׁ הָעֶלְיוֹנִים. וּבָא הַכָּ
רוֹת,  בוֹת הַזָּ חֲשָׁ לְפַנּוֹת אֶת לִבּוֹ לְגַמְרֵי מִן הַמַּ
מַעֲמִיד  ה כֵן הֲרֵי הוּא חָלִילָה כְּ וְאִם אֵינוֹ עוֹשֶׂ
ל. וְעַל  לֵּ תְפַּ מִּ עָה שֶׁ שָׁ חַ בְּ זְבֵּ רָה לִפְנֵי הַמִּ אֲשֵׁ
לוֹם )תהלים עח  ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ וִד הַמֶּ דָּ זֶה אָמַר 
לוֹ  בוּ  יְכַזְּ וּבִלְשׁוֹנָם  פִיהֶם  בְּ ‘וַיְפַתּוּהוּ  לו-לז(: 

ם לאֹ נָכוֹן עִמּוֹ’. וְלִבָּ
רָה’,  אֲשֵׁ ‘לְךָ  בוֹת  תֵּ בַּ נִמְצָא  לְכָךְ,  רֶמֶז 
לּוּי  הַמִּ אוֹתִיּוֹת  מִנְיַן  אֶת  לָהֶן  נְצָרֵף  אִם  שֶׁ
רֵי”שׁ, הֵ”ה -  י”ן,  שִׁ הַיְנוּ: אָלֶ”ף,  )דְּ רָה’  ‘אֲשֵׁ בַת  תֵּ ל  שֶׁ
בוֹת  הַתֵּ בּוֹן  חֶשְׁ כְּ א  גִימַטְרִיָּ בְּ יַעֲלוּ  11 אוֹתִיּוֹת(, 

י  זֶה, כִּ בָה זָרָה’ )567(. עוֹד יֵשׁ לוֹמַר בָּ ‘מַחֲשָׁ
בוֹת,  ל עֵץ’ עִם מִנְיַן הַתֵּ רָה כָּ בוֹת ‘לְךָ אֲשֵׁ הַתֵּ
בוֹת’ עִם  בּוֹן ‘זוֹ מַחֲשָׁ חֶשְׁ א כְּ גִימַטְרִיָּ עוֹלֶה בְּ

הַכּוֹלֵל )770(.

בתפילה נאסרו אפילו מחשבות תורה ומצוות
בוֹת  מַחְשְׁ רַק  לאֹ  י  כִּ זֶה,  בָּ ישׁ  לְהַדְגִּ וְיֵשׁ 
א  אֶלָּ ה,  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ נֶאֶסְרוּ  עָה  וְרִשְׁ אָוֶן 
יוָן  כֵּ אֲסוּרָה,  וְתוֹרָה  מִצְוָה  בֶת  מַחֲשֶׁ אֲפִלּוּ 
ה  ישָׁ מַדְגִּ וְלָכֵן  ה.  פִלָּ הַתְּ מֵעִנְיַן  אֵינָהּ  שֶׁ
ל  כָּ רָה  אֲשֵׁ לְךָ  ע  תִטַּ ‘לאֹ  וְאוֹמֶרֶת  הַתּוֹרָה 
ל  שֶׁ ים  הַחַיִּ מֵעֵץ  אֵינוֹ  שֶׁ עֵץ  ל  כָּ י  כִּ עֵץ’, 

רָה. גֶדֶר אֲשֵׁ ה, חָשׁוּב הוּא בְּ פִלָּ הַתְּ

המחשבות הרעות באות מן הקליפות
א  בָּ הָרָעוֹת  בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ ל  שֶׁ יְסוֹדָן  ה,  וְהִנֵּ
אֵלּוּ   - יהֶן  וְרָאשֵׁ מֵאוֹת,  הַטְּ לִפּוֹת  הַקְּ מִן 
בוֹת  תֵּ בַּ נִרְמַז  זֶה  בָר  דָּ וְ’לִילִי”ת’.  אֵ”ל’  ‘סַמָּ
אֵל  א ‘זוֹ סַמָּ גִימַטְרִיָּ בָה רָעָה’, הָעוֹלָה בְּ ‘מַחֲשָׁ
וְאוֹמֵר:  תוּב  הַכָּ ם  סַיֵּ מְּ שֶׁ זֶהוּ   .)630( וְלִילִית’ 
בָה’  ‘מַצֵּ בַת  תֵּ י  כִּ בָה’,  מַצֵּ לְךָ  תָקִים  ‘וְלאֹ 
י”ת, הֵ”י’  זֶה: ‘מֵ”ם, צָדִ”י, בֵּ מִלּוּי כָּ בֶת בְּ כְתֶּ הַנִּ
אֵל  ‘סַמָּ בוֹת  הַתֵּ בּוֹן  חֶשְׁ כְּ א  גִימַטְרִיָּ בְּ עוֹלָה 
י  נֵא ה’ אֱלהֶֹיךָ’, כִּ ר שָׂ לִילִית’ )611(. וְזֶהוּ ‘אֲשֶׁ
רַךְ יוֹתֵר מֵאוֹתָם  נוּא לִפְנֵי ה’ יִתְבָּ אֵין לְךָ שָׂ
מְאֹד  הָאָדָם  הֵר  יִזָּ ן  כֵּ עַל  לִפּוֹת,  הַקְּ י  רָאשֵׁ
עֲמִידָה  שׁוֹן  מִלְּ בָה’  ‘מַצֵּ לָהֶם  לָתֵת  לּאֹ  שֶׁ

וְקִיּוּם.

המתעצל יזהר שלא ילמדו ממנו
ר אֶל הָעָם וְאָמְרוּ  טְרִים לְדַבֵּ ֹ וְיָסְפוּ הַשּׁ
ב  וְיָשֹׁ יֵלֵךְ  בָב  הַלֵּ וְרַךְ  רֵא  הַיָּ הָאִישׁ  מִי 
לְבָבוֹ.  כִּ אֶחָיו  לְבַב  אֶת  ס  יִמַּ וְלאֹ  לְבֵיתוֹ 
הָעָם  אֶל  ר  לְדַבֵּ טְרִים  ֹ הַשּׁ כַלּתֹ  כְּ וְהָיָה 
רֹאשׁ הָעָם  )כ ח-ט(.  רֵי צְבָאוֹת בְּ וּפָקְדוּ שָׂ
יֵצֶר הַטּוֹב וְכֹחוֹתָיו הַטּוֹבִים  זֶה, דְּ הָרֶמֶז בָּ
ר  בֵּ ל וְלאֹ נִתְגַּ ֵ עֲדַיִן מִתְרַשּׁ מוֹרִים לְאָדָם שֶׁ
לּאֹ יוֹרֶה עַצְלָנוּתוֹ  רָאוּי, שֶׁ לַעֲשׂוֹת חַיִל כָּ
וְגָדוֹל  י זֶה חִלּוּל ה’  כִּ דוֹ,  וִילַמְּ פְנֵי אָדָם  בִּ
לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ בֵיתוֹ  בְּ תֵר  וְיִסָּ יֵלֵךְ  רַק  עֲוֹנוֹ, 
יוֹרֶה  לּאֹ  שֶׁ הַיְנוּ  דְּ נֵי אָדָם,  בְּ נּוּ  מִמֶּ יִלְמְדוּ 
נּוּ,  מִמֶּ וְיִלְמְדוּ  אָדָם  נֵי  בְּ פְנֵי  בִּ עַצְלָנוּתוֹ 

לְבָבוֹ: ס אֶת לְבַב אֶחָיו כִּ וְזֶהוּ וְלאֹ יִמַּ

כשיעשה מצוות ירבה מלאכים שיעוררו 
אותו יותר

מְחָה  שִׂ הַיְנוּ  דְּ מְחָה,  שִׂ לְשׁוֹן  וְהָיָה 
ל  וְקִבֵּ אֹזֶן  ה  הִטָּ הָאָדָם  אִם  יֵשׁ  דוֹלָה  גְּ
ל  קַבֵּ יְּ שֶׁ כְּ י  כִּ וְאַזְהָרָתָם,  הַתְרָאָתָם  בְרֵי  דִּ
ל  לְסַגֵּ מַתְחִיל  עָה  שָׁ מֵאוֹתָהּ  בְרֵיהֶם,  דִּ
לוֹ  נִבְרָאִים  ה  וּמִזֶּ ים טוֹבִים,  וּמַעֲשִׂ תּוֹרָה 
ם הֵם  ל מַלְאָכִים, וְיִהְיוּ גַּ חֲיָלִים חֲיָלִים שֶׁ
וְחֵילוֹתָיו.  הָרָע  צֶר  הַיֵּ נֶגֶד  לַעֲזֹר לוֹ  מֵעִיר 
רֹאשׁ  בְּ צְבָאוֹת  רֵי  שָׂ וּפָקְדוּ  אָמַר  שֶׁ וְזֶהוּ 
ים  עֲשִׂ מִמַּ בְרָאִים  הַנִּ לְאָכִים  הַמַּ הֵם  הָעָם, 

טוֹבִים: )פיתוחי חותם(

צירוף כוונת הלב עם אמירת התפילה בפה

המתפלל כראוי אין שום הבדל בין מחשבתו לדיבורו
סוּק  הַפָּ אֶת  לְפָרֵשׁ  יֵשׁ  ה  הָאֵלֶּ בָרִים  הַדְּ י  פִּ עַל 
י לְפָנֶיךָ’.  )תהלים יט טו( ‘יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

י’,  לִבִּ ‘וְהֶגְיוֹן  אָמַר  ֶ שּׁ מַה  בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  יֵשׁ  כְאוֹרָה  לִּ שֶׁ
שׁוֹן  מִלְּ הוא  יוֹן  הִגָּ הֲרֵי  שֶׁ נְכוֹנָה,  אֵינָהּ  זוֹ  שׁוֹן  לָּ שֶׁ
ב  לֵּ בַּ בָר  הַדָּ אֶת  תוּב  הַכָּ לָה  תָּ וּמַדּוּעַ  ה,  פֶּ בַּ ה  הֲגִיָּ

י’. אָמְרוֹ ‘וְהֶגְיוֹן לִבִּ בְּ
ה  הַפֶּ אָמְנָם  י  כִּ ב,  ָ מְיֻשּׁ הַמְבֹאָר הוּא  י  פִּ עַל  אַךְ 
ב,  הַלֵּ נַת  כַוָּ בְּ לוּי  תָּ ר  הָעִקָּ אַךְ  פֹעַל,  בְּ הַהוֹגֶה  הוּא 
בָר  ב עַל דָּ נָה אַחֶרֶת, וְלאֹ יַחְשֹׁ וָּ ל כַּ הְיֶה נָקִי מִכָּ יִּ שֶׁ
ה  ה. וְאִם יַעֲשֶׂ ה הַיּוֹצְאִים מִן הַפֶּ פִלָּ בְרֵי הַתְּ בַד דִּ מִלְּ
אֶת  הַמּוֹצִיא  הוּא  שׁ  מַמָּ ב  הַלֵּ אִלּוּ  כְּ ב  יֵחָשֵׁ ן,  כֵּ
‘אִמְרֵי פִי’  תוּב  וָה הַכָּ ן הִשְׁ כֵּ וְעַל  בָרִים הַחוּצָה.  הַדְּ
נֵיהֶם אֶחָד הֵם,  רָאוּי שְׁ ל כָּ לֵּ תְפַּ י לַמִּ י’, כִּ לְ’הֶגְיוֹן לִבִּ
לָל. וְכָל  הֶם כְּ בָה אַחֶרֶת מְעֹרֶבֶת בָּ וְאֵין שׁוּם מַחֲשָׁ

תוֹ רֵיקָם. פִלָּ שׁוּב תְּ לּאֹ תָּ ן, מֻבְטָח לוֹ שֶׁ ה כֵּ הָעוֹשֶׂ
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באור יעקב

קדושת יעקב

בֵיתוֹ  רָאמָא, וְהִתְאָרֵחַ בְּ עִיר גְּ נוּ הָ’אֲבִיר יַעֲקֹב’ זיע”א בָּ עַם רַבֵּ ר פַּ קֵּ בִּ
בֵיתוֹ  בוּעַ, וְנוֹתַר לְהִתְאַכְסֵן בְּ ָ אֶמְצַע הַשּׁ יעַ בְּ י מַכְלוּף לֵוִי. הָרַב הִגִּ ל רַבִּ שֶׁ
הָרַב,  מַכְלוּף אֶל  י  רַבִּ נָה  פָּ י,  חֲמִישִׁ יוֹם  יעַ  הַגִּ בְּ ת.  בָּ שַׁ בְּ י  חֲמִישִׁ יוֹם  עַד 
בוֹד  הַכָּ אוֹרֵחַ  וְלִהְיוֹת  עִירָם,  בְּ בּוֹת  וְלִשְׁ אֵר  ָ לְהִשּׁ יֵאוֹת  י  כִּ נּוּ  מִמֶּ שׁ  וּבִקֵּ
בֵיתוֹ, סֵרֵב  בֵיתוֹ. אָמְנָם לַמְרוֹת רְצוֹנוֹ הַטּוֹב לִזְכּוֹת לְאָרֵחַ אֶת הָרַב בְּ בְּ
ת, וּמְתַכְנֵן  בָּ ַ יוֹם הַשּׁ גְרָאמָא בְּ אֵר בִּ ָ נָתוֹ לְהִשּׁ כַוָּ י לאֹ הָיְתָה בְּ אָמְרוֹ כִּ הָרַב בְּ

ת. בֹּ ם לִשְׁ הוּא לָשׁוּב לְבֵיתוֹ וְשָׁ
ת  סְעֻדַּ עֵת  בְּ לָרֹב.  דָיִים  גְּ וּבוֹ  יר  דִּ הָיָה  מַכְלוּף  י  רַבִּ ל  שֶׁ יתוֹ  בֵּ חֲצַר  בַּ
עַל  בַּ עִם  יַחַד  לְחָן  ֻ הַשּׁ סְבִיב  ב  יָשַׁ הָרַב  שֶׁ כְּ י,  חֲמִישִׁ יוֹם  ל  שֶׁ הֳרַיִם  הַצָּ
בוּ  לְחָן סְבִיבוֹ יָשְׁ ֻ דִי וְנֶעֱמַד עַל הַשּׁ יִת גְּ יתוֹ, נִכְנַס לְתוֹךְ הַבַּ יִת וּבְנֵי בֵּ הַבַּ
לְוָה  שַׁ בְּ סְבִיבוֹ,  מָה  קָּ שֶׁ הוּמָה  מֵהַמְּ נִבְהַל  לאֹ  דִי  הַגְּ ים.  הַמְסֻבִּ וְכָל  הָרַב 

ל הָרַב. נָיו שֶׁ עֱמַד אֶל מוּל פָּ נֶּ לְחָן, עַד שֶׁ ֻ ל עַל הַשּׁ וּבְנִיחוּתָא הֵחֵל מְטַיֵּ
ל  שֶׁ עִצּוּמָהּ  בְּ דִי  הַגְּ ל  שֶׁ רְצוּתוֹ  מֵהִתְפָּ מְאֹד  נָבוֹךְ  הַמְאָרֵחַ  יִת  הַבַּ עַל  בַּ
יָדוֹ  בְּ לוֹ  הֶחֱוָה  נוּ  רַבֵּ אַךְ  לְחָן.  ֻ הַשּׁ מֵעִם  לְגָרְשׁוֹ  ה  וְנִסָּ הֳרַיִם,  הַצָּ ת  סְעֻדַּ
דְמָמָה  בִּ דִי  הַגְּ עָמַד  רְגָעִים  ר  מִסְפַּ ךְ  מֶשֶׁ נּוּ.  יְגָרְשֶׁ וְלאֹ  דִי,  לַגְּ לוֹ  יחַ  נִּ יַּ שֶׁ
ט,  בָּ יר אֶל מוּלוֹ אֶת הַמַּ יט לְעֵבֶר הָרַב, וְאַף הָרַב הֵישִׁ וּבְדֶרֶךְ אֶרֶץ וְהִבִּ

ךְ רְגָעִים אֲחָדִים. ךְ מֶשֶׁ דִי. כָּ ל הַגְּ יט לְתוֹךְ עֵינָיו שֶׁ וּבְעֵינָיו הַיּוֹקְדוֹת הִבִּ
אֶל  לְךָ  “לֶךְ  דִי:  לַגְּ וְאָמַר  יו  פִּ אֶת  הָרַב  תַח  פָּ רְגָעִים,  ר  מִסְפַּ עֲבוֹר  כַּ
בָרִים  הַדְּ אָמַר הָרַב אֶת  שֶׁ כְּ וְתֵכֶף  דְבָרֶיךָ”.  כִּ יתִי  יר, עָשִׂ דִּ בַּ ר  אן אֲשֶׁ הַצֹּ
ב  יִת, וְשָׁ לְחָן, יָצָא מִן הַבַּ ֻ בוֹתָיו, יָרַד מֵהַשּׁ דִי עַל עִקְּ דִי, סָב הַגְּ אָזְנֵי הַגְּ בְּ

יר. אֶל הַדִּ
ינוּ  וְהִמְתִּ הָרַב,  אֶל  קֹדֶשׁ  ת  חֶרְדַּ בְּ יטוּ  הַבִּ ם  לָּ כֻּ חֶדֶר,  בַּ רְרָה  שָׂ מָמָה  דְּ
ל  רָם שֶׁ שְׁ יר לָהֶם פִּ א יֵאוֹת הָרַב לְגַלּוֹת אֶת אָזְנֵיהֶם וּלְהַסְבִּ מָּ מֹעַ שֶׁ לִשְׁ
אֲנִי  מֻכְרָח  עֵת  “כָּ יִת:  הַבַּ לְבַעַל  וְאָמַר  לָהֶם  נַעֲנָה  נוּ  רַבֵּ וְאָכֵן  בָרִים.  דְּ
חֹט  שְׁ תִּ י  כִּ לִי,  יֵשׁ  אֶחָד  נַאי  תְּ אַךְ  ת,  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  אַחַר  אן עַד  כָּ אֵר  ָ לְהִשּׁ

ה  מָה קְדוֹשָׁ לֶת בּוֹ נְשָׁ י מְגֻלְגֶּ דֶם, יַעַן כִּ ה מִקֹּ הָיָה פֹּ ה שֶׁ דִי הַזֶּ עֲבוּרִי אֶת הַגְּ
הָרְאוּיָה  נָה  וָּ כַּ בַּ חֲטוּהוּ  שְׁ יִּ שֶׁ דִי  הַגְּ ל  שֶׁ וְתִקּוּנוֹ  חָשׁוּב,  חָכָם  לְמִיד  תַּ ל  שֶׁ

צְוָה”. ת הַמִּ סְעֻדַּ רוֹ בִּ שָׂ וְיֹאכְלוּ אֶת בְּ
י  רַבִּ אֵחֵר  לאֹ  הָרַב,  ל  שֶׁ יו  מִפִּ מְעוּ  שְׁ נִּ שֶׁ ים  רְעִישִׁ הַמַּ בָרִים  הַדְּ לְאַחַר 
הּ  בָּ ינוֹ,  סַכִּ אֶת  חִיז  הִשְׁ מִהֵר  חִישׁ  הָרַב.  בְרֵי  דִּ אֶת  עֲשׂוֹת  מִלַּ מַכְלוּף 
טֶרֶם  בְּ ה  קֶנָּ בְדְּ יִּ שֶׁ נוּ  רַבֵּ פְנֵי  בִּ יגָהּ  וְהִצִּ הֲלָכָה,  כַּ הֵמוֹת  הַבְּ הָיָה שׁוֹחֵט אֶת 
דִי,  י מַכְלוּף אֶת הַגְּ חַט רַבִּ ין, שָׁ כִּ נוּ אֶת הַסַּ דַק רַבֵּ בָּ חִיטָה. לְאַחַר שֶׁ ְ הַשּׁ
נוֹת  ד וְיִחֵד יִחוּדִים עֶלְיוֹנִים וְכַוָּ חִיטָה עָמַד הָרַב מִן הַצַּ ְ ל זְמַן הַשּׁ ךְ כָּ וּמֶשֶׁ

טְמִירוֹת וְנֶעֱלָמוֹת.
הָרוּחַ  וּבְהִתְרוֹמְמוּת  מְיֻחֶדֶת  מְחָה  שִׂ בְּ נֶעֶרְכָה  ת  בָּ ַ הַשּׁ לֵיל  ת  סְעֻדַּ
וְלֵהָנוֹת  ם  שֵּׂ לְהִתְבַּ אוּ  בָּ הָעִיר  נֵי  מִבְּ ים  רַבִּ גוּל.  הַדָּ הָאוֹרֵחַ  ל  שֶׁ תוֹ  מְחִצָּ בִּ
רוּי  שָׁ הָרַב  ם  גַּ ם.  לָּ כֻּ לֵב  אָה אֶת  מִלְּ מְחָה  וְהַשִּׂ הָרַב,  ל  שֶׁ הִיר  הַבָּ מֵאוֹרוֹ 

מְחָה עֲצוּמָה. שִׂ הָיָה בְּ
יהֶם  יִת לַעֲלוֹת עַל יְצוּעָם וְלָתֵת לְעַפְעַפֵּ נֵי הַבַּ ל בְּ נוּ כָּ ה פָּ עֻדָּ לְאַחַר הַסְּ
יְלָה,  חֲצִי הַלַּ ה וַיְהִי בַּ חַדְרוֹ. וְהִנֵּ נוּ לָלוּן בְּ ד אֶת רַבֵּ בֵּ י מַכְלוּף כִּ נוּמָה. רַבִּ תְּ
יט  בּוּרִים. הוּא פּוֹקֵחַ אֶת עֵינָיו וּמַבִּ מֹעַ קוֹל דִּ י מַכְלוּף לִשְׁ מִתְעוֹרֵר רַבִּ
ר עִם הָרַב, וְכֹה  לְכָל עֵבֶר, וְאֵינוֹ רוֹאֶה מְאוּמָה רַק שׁוֹמֵעַ אֶת הַקּוֹל מְדַבֵּ
ךְ הקב”ה יוֹסִיף  ן אוֹתִי כָּ יתָנִי לָבוֹא לִמְקוֹמִי וּלְתַקֵּ כִּ זִּ ם שֶׁ שֵׁ אוֹמֵר לוֹ: “כְּ
חֲזֶה  י מַכְלוּף מֵהַמַּ ה לַאֲרִיכוּת יָמִים”. נִפְעַם רַבִּ תְךָ וְתִזְכֶּ דֻלָּ ה עַל גְּ דֻלָּ לְךָ גְּ

לִבּוֹ. בָרִים בְּ מַר אֶת הַדְּ וְשָׁ
רוֹ  נוּ לְפִשְׁ אַל אֶת רַבֵּ רוּחוֹ, וְשָׁ י מַכְלוּף בְּ קֶר, לאֹ עָצַר עוֹד רַבִּ בֹּ וַיְהִי בַּ
מַעְתָּ  ָ שּׁ שֶׁ “הַקּוֹל  הָרַב:  לוֹ  אָמַר  יְלָה.  הַלַּ חֲצוֹת  בַּ מַע  שָׁ אוֹתוֹ  הַקּוֹל  ל  שֶׁ
גְדִי, וּבָאָה  לָה בִּ לְגְּ הִתְגַּ לְמִיד חָכָם שֶׁ ל הַתַּ מָה שֶׁ ל אוֹתָהּ נְשָׁ הָיָה קוֹלָהּ שֶׁ

קּוּנָהּ”. אָה עַל תִּ י אָכֵן בָּ לְהוֹדִיעֵנִי כִּ

ר ה’ אֱלקֶֹיךָ  תָּ אֶת הָאָרֶץ אֲשֶׁ חְיֶה וְיָרַשְׁ ף לְמַעַן תִּ רְדֹּ צֶדֶק צֶדֶק תִּ
נֹתֵן לָךְ)טז כ(. 

נוּ הָאֲרִ”י זיע”א )שער  דוֹלָה הִיא. וּבְכִתְבֵי רַבֵּ יִם עֲבוֹדָה גְּ נְפִילַת אַפַּ
זֶה  ל בָּ נָה הִיא, וַעֲלוּלִים לִפֹּ עַת סַכָּ ְ שּׁ הכוונות דרוש נפילת אפיים ב( מְבֹאָר, שֶׁ

ן  הַמְכַוֵּ מֵאִידָךְ,  אָמְנָם  לַן.  לִצְּ רַחֲמָנָא  ‘קְלִפּוֹת’,  קְרָא  הַנִּ הָרַע  צַד  אֶל 
יִם יָכוֹל  עַת נְפִילַת אַפַּ שְׁ בִּ דוֹלוֹת. נִמְצָא, שֶׁ רָאוּי זוֹכֶה לְמַעֲלוֹת גְּ הּ כָּ בָּ
מוֹ  כְּ מֵהֶן.  רַבּוֹת  לְהַפְסִיד  וּמֵאִידָךְ  דוֹלוֹת,  גְּ לְמַדְרֵגוֹת  יעַ  לְהַגִּ הָאָדָם 
ל צַד  א מִכָּ מְרֵיהֶם, אֶלָּ חוֹת הָעֶלְיוֹנִים אֵינָם שׁוֹקְטִים עַל שִׁ ם הַכֹּ כֵן, גַּ
וְהַמְקַטְרְגִים  מְאָה  הַטֻּ חוֹת  כֹּ אֶחָד,  ד  מִצַּ הָאָדָם.  יִפְנֶה  לְאָן  לוֹחֲמִים 
ד אֶת נַפְשׁוֹ.  אַבֵּ יְּ דֵי שֶׁ יִם, כְּ עַת נְפִילַת אַפַּ שְׁ עוֹמְדִים לְקַטְרֵג עָלָיו בִּ
ים  ים וּמְצַפִּ כִינָה, מְקַוִּ ְ לְאָכִים הַטּוֹבִים, מַחֲנֵה הַשּׁ נִי, הַמַּ ֵ ד הַשּׁ וּמִן הַצַּ
י  ן אֶת נַפְשׁוֹ. כִּ עֵת הַהִיא וּלְתַקֵּ מְלַאכְתּוֹ, לָצֵאת לְאוֹרָה בָּ י יַצְלִיחַ בִּ כִּ
י עַל יְדֵי  כָךְ, כִּ דוֹלָה בְּ כִינָה תּוֹעֶלֶת גְּ ְ רָאוּי, יֵשׁ לַשּׁ בָר כָּ ה הַדָּ אִם נַעֲשֶׂ

דוֹל. הּ אוֹר גָּ זֶה עוֹלִים נִיצוֹצוֹת, וּמִתּוֹסֵף בָּ

גדול כח נפילת אפים לתקן את העוונות החמורים ביותר
ל  שֶׁ עִנְיָנָהּ  י  כִּ כ(,  מאמר  תשובה,  )שערי  זֶה  עִנְיָן  בְּ כּוֹתֵב  זיע”א  נוּ  רַבֵּ
רִיּוֹתָיו,  רַךְ אֶל בְּ דוֹל וְעָצוּם מֵאֵת הַבּוֹרֵא יִתְבָּ יִם הוּא חֶסֶד גָּ נְפִילַת אַפַּ
זְמַן זֶה  י בִּ ה לָהֶם סוֹד זֶה הוּא אוֹת וּמוֹפֵת לְאַהֲבָתוֹ לָהֶם. כִּ לָּ גִּ ֶ וּמַה שּׁ
קּוּן אַחֵר. וְגַם  הֶם שׁוּם תִּ ךְ בָּ יָּ לּאֹ שַׁ ם עִנְיָנִים שֶׁ ן גַּ יוּכַל הָאָדָם לְתַקֵּ

מִיתָה,  עֹנֶשׁ  לָהּ  רָאוּי  ר  אֲשֶׁ עֲבֵרָה  וְעָבַר  וְלִמְרֹד,  עַ  לִפְשֹׁ ה  הִרְבָּ אִם 
נָיו וְיִמְסֹר עַצְמוֹ  ל עַל פָּ פֹּ יִּ ה, עַל יְדֵי שֶׁ עוֹלָם הַזֶּ קּוּן בָּ רֶךְ תִּ נָה לוֹ דֶּ נִתְּ

דוֹשׁ )פרשת תרומה(. הַר הַקָּ זֹּ אֵר בַּ תְבָּ נִּ לְמִיתָה, וּכְמוֹ שֶׁ

נפילת אפים נקראת ‘צדקה’
ה  עוֹשֶׂ י צְדָקָה הִיא שֶׁ ם ‘צְדָקָה’, כִּ שֵׁ יִם בְּ ה נְפִילַת אַפַּ עַם זֶה מְכֻנָּ מִטַּ
יִם  אַפַּ נְפִילַת  עִנְיַן  נִרְמַז  כֵן,  וּכְמוֹ  אֲהוּבָיו.  נָיו  בָּ עִם  הָעוֹלָמִים  רִבּוֹן 
לֶ”ת, קוּ”ף,  זֶה: ‘צָדִ”י, דָּ מִלּוּי כָּ בֶת בְּ ר הִיא נִכְתֶּ אֲשֶׁ י כַּ תֵבַת ‘צְדָקָה’, כִּ בְּ
יִם’  אַפַּ נְפִילַת  הִיא  ‘זוֹ  בוֹת  הַתֵּ בּוֹן  חֶשְׁ כְּ א  גִימַטְרִיָּ בְּ הִיא  הֵ”א’, עוֹלָה 
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הצלה מעונש מוות בזכותה
סוּק  נָיו, רוֹמֵז הַפָּ כֹחַ נְפִילַת הָאָדָם עַל פָּ יתָה בְּ לָה מִמִּ עַל עִנְיַן הַהַצָּ
רֶמֶז  עֲמַיִם,  פַּ ‘צֶדֶק’  בַת  תֵּ אן  כָּ בָה  נִכְתְּ ף’.  רְדֹּ תִּ צֶדֶק  ‘צֶדֶק  אָמְרוֹ  בְּ
חֲרִית  שַׁ בְּ אַחַת  יּוֹם,  בַּ עָמִים  פְּ י  תֵּ שְׁ נוֹהֶגֶת  יִם  אַפַּ נְפִילַת  ם  גַּ שֶׁ לְכָךְ 
תוּב:  ךְ הַכָּ ם בּוֹ הֶמְשֵׁ רָאוּי, מִתְקַיֵּ מָהּ כָּ הּ לְקַיְּ זְהָר בָּ מִנְחָה. וְהַנִּ וְאַחַת בְּ
ין  צְטָרֵךְ לְהַמְתִּ גְזַר עָלֶיךָ, וְלאֹ תִּ נִּ צֵל מֵעֹנֶשׁ מִיתָה שֶׁ חְיֶה’ וְתִנָּ ‘לְמַעַן תִּ
רָאוּי  הְיֶה  תִּ הָאָרֶץ’,  אֶת  תָּ  ‘וְיָרַשְׁ יתָה,  הַמִּ יוֹם  עַד  רָה  פָּ הַכַּ לֵמוּת  לִשְׁ
בוּךְ  יְעַכְּ וְלאֹ  חַיּוּתְךָ,  ים  חַיִּ בַּ עוֹדְךָ  בְּ א  הַבָּ הָעוֹלָם  י  חַיֵּ אֶת  לִנְחֹל 

עֲוֹנוֹתֶיךָ.

מוֹת וְגִלְגּוּלִים קּוּנֵי נְשָׁ תִּ

בנפילת אפים עומד האדם בשיקול גדול, ונדרשת זהירות עצומה


