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יוֹם רִאשׁוֹן )ח”ב פח.(
לֵם בוּעַ שָׁ רָכָה לְשָׁ בְּ

זוֹ הָיְתָה תּוֹפָעָה מֻפְלָאָה. 
עַם יִשְׂרָאֵל הוֹלְכִים בַּמִּדְבָּר וּמְקַבְּלִים בְּכָל בֹּקֶר שֶׁפַע מְיֻחָד - לֶחֶם 
בוּעַ, שֶׁבּוֹ אֵין שֶׁפַע. הַבֹּקֶר שֶׁל יוֹם  מַיִם. יֵשׁ רַק בֹּקֶר אֶחָד בַּשָּׁ מִן הַשָּׁ

בָּת.  הַשַּׁ
בָּת הוּא הַיּוֹם הֲכִי מְבֹרָךְ. “וַיְבָרֶךְ  וְהַדָּבָר מַמָּשׁ תָּמוּהַּ. הֲרֵי יוֹם הַשַּׁ
בִיעִי”. וְדַוְקָא בַּיּוֹם הַזֶּה אֵין שֶׁפַע שֶׁל בְּרָכָה. אֵיךְ  אֱלֹקִים אֶת יוֹם הַשְּׁ

אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר אֶת זֶה?
אֵלָה הַזּוֹ, הוּא הַתַּנָּא רַבִּי יִצְחָק בַּזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ.  מִי שֶׁשּׁוֹאֵל אֶת הַשְּׁ

וְיֵשׁ לוֹ הֶסְבֵּר מְעַנְיֵן: 
בָּת, הוּא לֹא רַק יוֹם מְבֹרָךְ, אֶלָּא שֶׁהוּא הַמָּקוֹר שֶׁל הַבְּרָכָה.  יוֹם הַשַּׁ
הוּא הַיּוֹם שֶׁמִּמֶּנּוּ מִתְבָּרְכִים כָּל שֵׁשֶׁת יְמֵי הַחֹל. ‘מִינֵּיהּ מִתְבָּרְכָאן כָּל 
בָּת, וְהוּא מִתְחַלֵּק בְּכָל יוֹם  פַע יוֹרֵד בְּיוֹם הַשַּׁ שִׁיתָּא יוֹמִין עִלָּאִין”. הַשֶּׁ

- לְפִי הַמִּדָּה הַמְיֻחֶדֶת שֶׁל אוֹתוֹ יוֹם. 
פַע.  פַע, לָכֵן לֹא יָרַד בָּהּ הַשֶּׁ בָּת הִיא מְקוֹר הַשֶּׁ דַּוְקָא לָכֵן, בִּגְלַל שֶׁשַּׁ
פַע’ - אֶלָּא הִיא עַצְמָהּ מְקוֹר  כִּי הִיא עַצְמָהּ לֹא צְרִיכָה לִ’ירִידַת הַשֶּׁ

פַע.  הַשֶּׁ
וְזֶה לֹא רַק בִּזְמַן הַמִּדְבָּר. אֶלָּא עַד עֶצֶם יָמֵינוּ אָנוּ. 

שַׁבָּת  לֵיל  לִסְעוּדַת  מְיֻחָד  שֻׁלְחָן  לַעֲרֹךְ  צְרִיכִים  אֲנַחְנוּ  שַׁבָּת  בְּכָל 
כִּי  הַיָּמִים.  שֵׁשֶׁת  לְכָל  שֶׁלָּנוּ  לְחָן  הַשֻּׁ יִתְבָּרֵךְ  הַזּוֹ  הַסְּעוּדָה  וּבִזְכוּת   -
יֵשׁ כְּלָל גָּדוֹל: הַבְּרָכָה לֹא שׁוֹרָה עַל שֻׁלְחָן רֵיק. וְלָכֵן אֲנַחְנוּ צְרִיכִים 
לְחָן בְּכָל מִינֵי מַטְעַמִּים. כִּי בַּזְּמַן שֶׁל לֵיל שַׁבָּת מִזְדַּמֵּן  לְמַלֵּא אֶת הַשֻּׁ

שֶׁפַע הַבְּרָכָה. 
וְלֹא רַק בְּלֵיל שַׁבָּת צָרִיךְ לְסַדֵּר אֶת הַסְּעוּדָה, אֶלָּא גַּם בְּשַׁבָּת בַּבֹּקֶר. 
וְחַיָּבִים  מְיֻחָד.  בְּרָכָה  שֶׁפַע  מַגִּיעַ  יִצְחָק,  רַבִּי  אוֹמֵר  אָז,  שֶׁגַּם  מִשּׁוּם 

לְחָן יִהְיֶה מָלֵא, שֶׁיִּהְיֶה לַבְּרָכָה מָקוֹם לָחוּל.  שֶׁהַשֻּׁ
אֶת  לְסַדֵּר  רַק  מַסְפִּיק  לֹא  חָשׁוּב:  פְּרָט  מוֹסִיף  יְהוּדָה  רַבִּי  הַתַּנָּא 
 - סְעוּדוֹת  בְּשָׁלוֹשׁ  וּלְהִתְעַנֵּג  לִטְעֹם  גַּם  צָרִיךְ  הָאָדָם  אֶלָּא  לְחָן,  הַשֻּׁ

וְהָעֹנֶג הַזֶּה יַשְׁפִּיעַ לוֹ בְּרָכָה בְּכָל הָעוֹלָמוֹת. 
בַּסְּעוּדוֹת  לְהִתְעַנֵּג  הָאָדָם  “צָרִיךְ  וְאוֹמֵר:  הַקָּדוֹשׁ  הַזֹּהַר  מַמְשִׁיךְ 
מַרְאֶה  הוּא   - אַחַת  סְעוּדָה  אֲפִלּוּ  שֶׁמַּחְסִיר  וּמִי  בָּהֶן.  וְלִשְׂמֹחַ  הָאֵלּוּ 
שֶׁיֵּשׁ לוֹ פְּגָם, וְהָעֹנֶשׁ שֶׁלּוֹ חָמוּר”. וְלָכֵן עָלֵינוּ לַעֲרֹךְ שֻׁלְחָן מָלֵא וּלְקַיֵּם 

בוּעַ.  אֶת הָעֹנֶג שַׁבָּת, וְנִזְכֶּה בִּזְכוּת זֶה לְשֶׁפַע בְּרָכָה עַל כָּל יְמֵי הַשָּׁ

נִי )ח”ב פח.-:( יוֹם שֵׁ
בוּעַ כָל שָׁ ית בְּ ת קוֹל אִישִׁ בַּ

שְׁמַעְתֶּם פַּעַם בַּת-קוֹל שֶׁמְּדַבֶּרֶת אֲלֵיכֶם?
יְהוּדִי  כַּאֲשֶׁר  מְלַמֵּד אוֹתָנוּ שֶׁבְּכָל שַׁבָּת,  הַזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ 

קוֹל  בַּת  יוֹצֵאת  סְעוּדוֹת,  שָׁלוֹשׁ  לֶאֱכֹל  מְסַיֵּם 
“אָז  הַפָּסוּק:  אֶת  עָלָיו  שֶׁמַּכְרִיזָה 

ם” - כְּנֶגֶד סְעוּדַת יוֹם שַׁבָּת שֶׁנִּקְרֵאת ‘עַתִּיקָא קַדִּישָׁא’;  תִּתְעַנַּג עַל הַשֵּׁ
“וְהִרְכַּבְתִּיךָ עַל בָּמֳתֵי אָרֶץ” - כְּנֶגֶד סְעוּדַת לֵיל שַׁבָּת שֶׁנִּקְרֵאת ‘חֲקַל 
הַסְּעוּדָה  כְּנֶגֶד   - אָבִיךָ”  יַעֲקֹב  נַחֲלַת  “וְהַאֲכַלְתִּיךָ  קַדִּישִׁין’;  תַפּוּחִין 
לִישִׁית שֶׁל ‘זְעֵיר אַנְפִּין’ שֶׁרוֹמֶזֶת גַּם לְמִדָּתוֹ שֶׁל יַעֲקֹב אָבִינוּ ע”ה. הַשְּׁ

הַזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ מִסְפָּר עַל רַב הַמְנוּנָא סַבָּא, שֶׁכַּאֲשֶׁר הוּא הָיָה יוֹשֵׁב 
סְעוּדָה  וּבְכָל  עֲצוּמָה.  בְּשִׂמְחָה  שָׁרוּי  הָיָה  הוּא  שַׁבָּת,  סְעוּדַת  בְּכָל 
מְחָה שֶׁלּוֹ. בִּסְעוּדָה אַחַת הָיָה מַכְרִיז:  הוּא הָיָה אוֹמֵר אֶת הַסִּבָּה לַשִּׂ
שֶׁל  הַסְּעוּדָה  זוֹ   - קַדִּישָׁא”  דְּעַתִּיקָא  קַדִּישָׁא  סְעוּדָתָא  הִיא  “דָּא 
‘עַתִּיקָא קַדִּישָׁא’; בִּסְעוּדָה אַחֶרֶת הָיָה אומר “דָּא הִיא סְעוּדָתָא ]-זוֹהִי 
הָיָה  הוּא  וְכָךְ  שֶׁנִּגְלֶה.  הקב”ה  שֶׁל   - הוּא  בְּרִיךְ  דְּקוּדְשָׁא  סְעוּדָתוֹ[ 

אוֹמֵר בְּכָל סְעוּדָה וּסְעוּדָה.
עוֹד מְסַפֵּר הַזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ שֶׁכַּאֲשֶׁר רַבִּי שִׁמְעוֹן הָיָה נִכְנָס לֶאֱכֹל אֶת 
עִלָּאָה” -  דִּמְהֵימְנוּתָא  “אַתְקִינוּ סְעוּדָתָא  הָיָה אוֹמֵר:  הַסְּעוּדָה, הוּא 
הָכִינוּ אֶת הַסְּעוּדָה שֶׁל הָאֱמוּנָה הָעֶלְיוֹנָה, “אַתְקִינוּ סְעוּדָתָא דְּמַלְכָּא” 

- הָכִינוּ אֶת סְעוּדָתוֹ שֶׁל הַמֶּלֶךְ בָּרוּךְ הוּא.
וְרַבִּי שִׁמְעוֹן הָיָה יוֹשֵׁב וְשָׂמֵחַ בִּסְעוּדוֹת שַׁבָּת, וּכְשֶׁהָיָה מְסַיֵּם אֶת 
מַיִם אֶת הַפָּסוּק: ‘אָז תִּתְעַנַּג  סְעוּדָה שְׁלִישִׁית, הָיוּ מַכְרִיזִים עָלָיו מִן הַשָּׁ

ם וְהִרְכַּבְתִּיךָ עַל בָּמֳתֵי אָרֶץ וְהַאֲכַלְתִּיךָ נַחֲלַת יַעֲקֹב אָבִיךָ’. עַל הַשֵּׁ

י )ח”ב פח:( לִישִׁ יוֹם שְׁ
יוֹם אֶחָד  לוֹשׁ מַדְרֵגוֹת רוּחָנִיּוּת בְּ שָׁ

מְסַפֵּר  הַקָּדוֹשׁ  הַזֹּהַר  בַּמְּעָרָה.  הִתְחַבְּאוּ  כְּשֶׁהֵם  הָיָה  שֶׁזֶּה  יִתָּכֵן 
שֶׁפַּעַם אַחַת שָׁאַל הַתַּנָּא הַקָּדוֹשׁ רַבִּי אֶלְעָזָר אֶת אָבִיו: אַבָּא, תְּלַמֵּד 
בָּת. מָה הַמַּדְרֵגוֹת שֶׁיֵּשׁ  אוֹתִי אֶת הַסּוֹד שֶׁל שְׁלוֹשׁ הַסְּעוּדוֹת שֶׁל הַשַּׁ

בְּכָל סְעוּדָה, וְאֵיךְ זֶה מְרֻמָּז בַּפָּסוּק. 
הַסְּעוּדָה  הַסֵּדֶר:  כָּךְ הוּא  יָקָר,  בֵּן  יוֹחַאי:  בַּר  רַבִּי שִׁמְעוֹן  אָמַר לוֹ 
בָּמֳתֵי  עַל  ‘וְהִרְכַּבְתִּיךָ  יְשַׁעְיָה:  בְּסֵפֶר  בַּפָּסוּק  רְמוּזָה  שַׁבָּת  לֵיל  שֶׁל 
אָרֶץ’ - כִּי הַסְּעוּדָה הַזּוֹ מְכֻוֶּנֶת כְּנֶגֶד מִדַּת הַמַּלְכוּת שֶׁנִּקְרֵאת ‘אֶרֶץ’. 
גָה בּוֹ - “מִתְבָּרְכָא  הוּ שֶׁאֵין לָנוּ הַשָּׂ וּבַזְּמַן הַזֶּה שֶׁל לֵיל שַׁבָּת, קוֹרֶה מַשֶּׁ
 - הַמַּלְכוּת’  וּ’מִדַּת  הַקְּדוֹשָׁה  כִינָה  הַשְּׁ שֶׁהִיא  הַמַּלְכָּה,   - מַטְרוֹנִיתָא” 
מִתְבָּרֶכֶת. וְלֹא רַק הִיא מִתְבָּרֶכֶת, אֶלָּא גַּם כָּל הַמַּדְרֵגוֹת שֶׁתְּלוּיוֹת בָּהּ, 

כָּל הַסְּפִירוֹת שֶׁנִּכְלָלוֹת בַּ’חֲקַל תַּפּוּחִין’ גַּם הֵן מִתְבָּרְכוֹת. 
לְחָן שֶׁל הַיְּהוּדִי שֶׁמְּקַיֵּם אֶת  וְיֵשׁ עוֹד דָּבָר שֶׁמִּתְבָּרֵךְ בַּלַּיְלָה הַזֶּה: הַשֻּׁ
בוּעַ. וְזוֹ לֹא רַק בְּרָכָה  בָּת הַזּוֹ, מְקַבֵּל בְּרָכָה גְּדוֹלָה לְכָל הַשָּׁ סְעוּדַת הַשַּׁ
גַּשְׁמִית, אֶלָּא גַּם בְּרָכָה רוּחָנִית. כִּי הוּא מְקַבֵּל אָז מַתָּנָה: נְשָׁמָה יְתֵרָה 

וּמְיֻחֶדֶת שֶׁבָּאָה אֵלָיו בְּלֵיל שַׁבָּת וְנִשְׁאֶרֶת עַד מוֹצָאֵי שַׁבָּת. 
וְהַלַּיְלָה הַזֶּה, הִמְשִׁיךְ רַבִּי שִׁמְעוֹן לְסַפֵּר לִבְנוֹ, הוּא לַיְלָה שֶׁבּוֹ יֵשׁ 
כִינָה הַקְּדוֹשָׁה “חֶדְוָה דְּמַטְרוֹנִיתָא” - וְלָכֵן כָּל יְהוּדִי  שִׂמְחָה גְּדוֹלָה לַשְּׁ
מְחָה הַגְּדוֹלָה הַזּוֹ, לֶאֱכֹל וְלִשְׂמֹחַ בְּכָל לִבּוֹ וְנַפְשׁוֹ.  צָרִיךְ לְהִשְׁתַּתֵּף בַּשִּׂ

בַּבֹּקֶר.  בְּשַׁבָּת  קּוֹרֶה  מַה  לִבְנוֹ  לְסַפֵּר  הִמְשִׁיךְ  שִׁמְעוֹן  רַבִּי 
עַל  תִּתְעַנַּג  ‘אָז  שֶׁכָּתוּב:  בַּפָּסוּק  רְמוּזָה  הַזּוֹ  הַסְּעוּדָה 
ם’ - כִּי הַסְּעוּדָה הַזּוֹ כָּל כָּךְ גְּבוֹהָה, עַד שֶׁהִיא  הַשֵּׁ



קרן טללי ברכה

ם הֲוָיָ”ה - זֶה נִקְרָא ‘לְהִתְעַנֵּג עַל  מַגִּיעָה לְמָקוֹם אֲפִלּוּ יוֹתֵר גָּבוֹהַּ מִשֵּׁ
ם’, בְּדַרְגָּה גְּבוֹהָה יוֹתֵר. וּבַזְּמַן שֶׁל הַסְּעוּדָה הַזּוֹ - כָּל הָעוֹלָמוֹת  הַשֵּׁ

שְׁרוּיִים בְּשִׂמְחָה וּשְׁלֵמוּת, וּשְׂמֵחִים בְּמִדַּת ‘עַתִּיקָא קַדִּישָׁא’. 
הַפָּסוּק:  בְּהֶמְשֵׁךְ  שֶׁנִּרְמָז  לִישִׁית,  הַשְּׁ הַסְּעוּדָה  שֶׁל  הַזְּמַן  מַגִּיעַ  וְאָז 
‘יַעֲקֹב  כְּנֶגֶד  הִיא  הַזּוֹ  הַסְּעוּדָה  כִּי  אָבִיךָ’.  יַעֲקֹב  נַחֲלַת  ‘וְהַאֲכַלְתִּיךָ 
אָבִינוּ’, מִדַּת הַתִּפְאֶרֶת הַנִּקְרֵאת גַּם ‘זְעֵיר אַנְפִּין’. וְצָרִיךְ הָאָדָם לִשְׂמֹחַ 
בַּסְּעוּדוֹת  כִּי   - הַסְּעוּדוֹת  וּבְכָל  אַנְפִּין’,  ‘זְעֵיר  שֶׁל  הַזּוֹ  בַּסְּעוּדָה  גַּם 
הַלָּלוּ מִתְגַּלֵּית הַמַּעֲלָה הַגְּדוֹלָה שֶׁל עַם יִשְׂרָאֵל, שֶׁהֵם מַאֲמִינִים בְּנֵי 

מַאֲמִינִים. 
עִם  שֶׁלָּנוּ  אִישִׁי  זְמַן  בוּעַ.  בַּשָּׁ מְיֻחָד  הֲכִי  הַזְּמַן  הֵן  בָּת  הַשַּׁ סְעוּדוֹת 
הקב”ה - שֶׁמַּמָּשׁ קוֹרֵא לָנוּ וְאוֹמֵר: “בֵּינִי וּבֵין בְּנֵי יִשְׂרָאֵל אוֹת הִיא 

מַיִם.  לְעֹלָם”. זֶה הַזְּמַן הֲכִי אִישִׁי וּמְרוֹמֵם שֶׁלָּנוּ, עִם אָבִינוּ שֶׁבַּשָּׁ

יוֹם רְבִיעִי )ח”ב פט.-:(
ה יְכוֹלָה לְעוֹרֵר אֵשׁ קְטַנָּ מַה שֶּׁ

בָּת.  אֵין יֶלֶד בָּעוֹלָם שֶׁלֹּא יוֹדֵעַ שֶׁאָסוּר לְהַדְלִיק אֵשׁ בְּיוֹם הַשַּׁ
ים לְהָבִין אֶת הָאִסּוּר  לֹא פַּעַם, נִתְקָלִים בַּאֲנָשִׁים רְחוֹקִים שֶׁמִּתְקַשִּׁ

הַזֶּה. מָה הַבְּעָיָה, בְּסַךְ הַכֹּל נִיצוֹץ קָטָן? 
אֲבָל חוּץ מִכָּל הַהֶסְבֵּרִים, בַּזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ אֲנַחְנוּ מוֹצְאִים הֶסְבֵּר לְפִי 

תּוֹרַת הַסּוֹד. 
‘אֵשׁ’ - מְלַמֵּד אוֹתָנוּ הַתַּנָּא הַקָּדוֹשׁ רַבִּי שִׁמְעוֹן, מְסַמֶּלֶת אֶת מִדַּת 
הַדִּין - וְלָכֵן אָסוּר לְהַבְעִיר אֵשׁ בְּשַׁבָּת שֶׁהוּא יוֹם שֶׁל רַחֲמִים, כְּדֵי שֶׁלֹּא 

נְעוֹרֵר חַס וְשָׁלוֹם אֶת מִדַּת הַדִּין בְּשַׁבָּת.
מְעַנְיֶנֶת:  שְׁאֵלָה  מַגִּיעָה  כָּאן  אַךְ  הַדַּעַת.  עַל  מִתְקַבֵּל  נִרְאֶה  הַדָּבָר 
אִם אָסוּר לְהַדְלִיק אֵשׁ וּלְעוֹרֵר מִדַּת הַדִּין, מַדּוּעַ נִפְסְקָה הַהֲלָכָה שֶׁגַּם 

בְּשַׁבָּת מַדְלִיקִים אֵשׁ עַל הַמִּזְבֵּחַ בְּבֵית הַמִּקְדָּשׁ?! 
מַסְבִּיר הַזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ: הַדָּבָר הַזֶּה נִלְמַד מִפָּסוּק מְפֹרָשׁ. כָּתוּב בַּפָּסוּק 
בָּת”. דַּוְקָא “בְּכֹל מֹשְׁבֹתֵיכֶם”  “לֹא תְבַעֲרוּ אֵשׁ בְּכֹל מֹשְׁבֹתֵיכֶם בְּיוֹם הַשַּׁ
- בַּמְּקוֹמוֹת שֶׁאַתֶּם גָּרִים אָסוּר לְהַדְלִיק אֵשׁ, “וְלֹא לְגָבוֹהַּ”, בַּמִּזְבֵּחַ שֶׁל 

בֵּית הַמִּקְדָּשׁ אֵין אִסּוּר.
רַק  שָׁמַיִם, לֹא  לְצָרְכֵי  שֶׁעוֹלָה  הַמִּזְבֵּחַ,  שֶׁל  שֶׁהָאֵשׁ  וְהַהֶסְבֵּר הוּא, 
שֶׁהִיא לֹא מְעוֹרֶרֶת אֶת מִדַּת הַדִּין, אֶלָּא לְהֶפֶךְ, הִיא מַכְנִיעָה אֶת ‘הָאֵשׁ 

הַזָּרָה’ שֶׁהִיא מִדַּת הַדִּין. 
הַגְּמָרָא מְכַנָּה אֶת הַתּוֹפָעָה הַזּוֹ בַּלָּשׁוֹן “אֵשׁ שֶׁאוֹכֶלֶת אֵשׁ” - כְּלוֹמַר, 
הָאֵשׁ  אֶת  וּמְסַלֶּקֶת  אוֹכֶלֶת  הַמִּזְבֵּחַ,  שֶׁל  הָאֵשׁ  ה,  הַקְּדֻשָּׁ שֶׁל  הָאֵשׁ 

הָאַחֶרֶת שֶׁל מִדַּת הַדִּין. 
בָּת - הָעוֹלָם נָקִי. מִדַּת הַדִּין לֹא שׁוֹלֶטֶת.  אַךְ מַה שֶּׁבָּרוּר, שֶׁבְּיוֹם הַשַּׁ
ה שֶׁמְּסַלֵּק  וְלָכֵן, אוֹמֵר הַזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ, בְּשַׁבָּת יֵשׁ גִּלּוּי גָּדוֹל שֶׁל הַקְּדֻשָּׁ
הַקְּדוֹשָׁה  הַמִּדָּה  מִתְגַּלֵּית  כַּאֲשֶׁר  בַּבֹּקֶר,  וּבְשַׁבָּת  הַדִּין.  מִדַּת  אֶת 
שֶׁהִיא  חֲזָקָה, עַד  כָּךְ  כָּל  הָעָצְמָה שֶׁלָּהּ  קַדִּישָׁא’ -  ‘עַתִּיקָא  שֶׁנִּקְרֵאת 

מְסַלֶּקֶת לְגַמְרֵי כָּל שֵׁמֶץ שֶׁל דִּין וְעֶצֶב. 
וְכָל הָעוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים וְהַתַּחְתּוֹנִים שְׁרוּיִים אָז בְּשִׂמְחָה וּבְצָהֳלָה.

יִשְׂמְחוּ בְמַלְכוּתְךָ שׁוֹמְרֵי שַׁבָּת וְקוֹרְאֵי עֹנֶג. 

י )ח”ב פט:( יוֹם חֲמִישִׁ
מַיִם ָ שּׁ בְרְאוּ בַּ נִּ ים שֶׁ מִים הַסּוֹדִיִּ הַיָּ

כָּל שַׁבָּת בַּבֹּקֶר, כְּשֶׁאֲנַחְנוּ בָּאִים לְקַדֵּשׁ עַל הַיַּיִן, אָנוּ אוֹמְרִים אֶת 

בָּת הוּא יוֹם  הַפָּסוּק הַמְפֻרְסָם שֶׁמַּסְבִּיר אֶת הַסִּבָּה שֶׁבִּגְלָלָהּ יוֹם הַשַּׁ
מְנוּחָה. 

בַּיּוֹם  וַיָּנַח   - הָאָרֶץ  וְאֶת  מַיִם  הַשָּׁ אֶת  ם  הַשֵּׁ עָשָׂה  יָמִים  שֵׁשֶׁת  ‘כִּי 
בִיעִי”. הַשְּׁ

כָּתוּב  לֹא  לֵב:  שִׂימוּ  בַּפָּסוּק.  מְעַנְיֵן  לְדִיּוּק  לֵב  שָׂם  הַקָּדוֹשׁ  הַזֹּהַר 
יֵשׁ  אוֹת,  כָּל  הַקְּדוֹשָׁה  בַּתּוֹרָה  יָמִים’.  ‘שֵׁשֶׁת  אֶלָּא   - יָמִים’  ‘בְּשֵׁשֶׁת 
כָּתוּב  הָיָה  אִם  כִּי  עָצוּם.  הַהֶבְדֵּל הוּא  כָּאן,  וְגַם  עֲמֻקָּה.  מַשְׁמָעוּת  לָהּ 
ה יָמִים  ‘בְּשֵׁשֶׁת יָמִים’, אָז הָיִינוּ לוֹמְדִים אֶת הַפָּסוּק כִּפְשׁוּטוֹ: שֶׁבְּשִׁשָּׁ

מַיִם וְאֶת הָאָרֶץ. בָּרָא ה’ אֶת הַשָּׁ
אֲבָל כֵּיוָן שֶׁנֶּאֱמַר ‘שֵׁשֶׁת יָמִים עָשָׂה ה’’ יֵשׁ כָּאן מֶסֶר הַרְבֵּה יוֹתֵר 
יָמִים’  ‘שֵׁשֶׁת  זֶה  הקב”ה  שֶׁל  מֵהַבְּרִיאָה  שֶׁחֵלֶק  הוּא  הַפֵּרוּשׁ  עָמֹק. 
מַיִם וְאֶת הָאָרֶץ’, כָּךְ הוּא בָּרָא גַּם  בְּדִיּוּק כְּמוֹ שהקב”ה בָּרָא ‘אֶת הַשָּׁ

אֶת ‘שֵׁשֶׁת הַיָּמִים’. 
סְפִירוֹת  שֵׁשׁ  הֵם  אֶלָּא  שָׁבוּעַ,  שֶׁל  זְמַן  רַק  לֹא  הֵם  הַיָּמִים’  ‘שֵׁשֶׁת 

מְיֻחָדוֹת - חֶסֶד, גְּבוּרָה, תִּפְאֶרֶת, נֵצַח, הוֹד, יְסוֹד. 
זֶה הַפֵּרוּשׁ ‘שֵׁשֶׁת יָמִים’. וְהַ’יָּמִים’ הָאֵלּוּ, כְּלוֹמַר הַסְּפִירוֹת הַקְּדוֹשׁוֹת 

ם הַקָּדוֹשׁ ]הֲוָיָ”ה ב”ה[ כָּלוּל בָּהֶם’. הַלָּלוּ, נִקְרָאִים ‘יָמִים שֶׁהַשֵּׁ
וּמְסַיֵּם הַזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ בַּאֲמִירָה מְרַגֶּשֶׁת: “זַכָּאָה חוּלָקֵיהוֹן” - אַשְׁרֵי 
חֶלְקָם שֶׁל עַם יִשְׂרָאֵל מִכָּל שְׁאָר הָעַמִּים שֶׁעוֹבְדִים עֲבוֹדָה זָרָה. כִּי בְּנֵי 
בָּת. וַעֲלֵיהֶם  יג אֶת כָּל הָאוֹרוֹת הַגְּדוֹלִים שֶׁל יוֹם הַשַּׁ יִשְׂרָאֵל זָכוּ לְהַשִּׂ

ם אֱלֹקֵיכֶם חַיִּים כֻּלְּכֶם הַיּוֹם’.  אוֹמֵר הַפָּסוּק ‘וְאַתֶּם הַדְּבֵקִים בְּהַשֵּׁ
בָּת.  שֶׁנִּזְכֶּה לִחְיוֹת וּלְתַקֵּן אֶת כָּל הַ’יָּמִים’ הַקְּדוֹשִׁים, בִּזְכוּת הַשַּׁ

י )ח”ב פח:(  ִ שּׁ יוֹם שִׁ
ים עוֹלָמוֹת ִ ל מָאתַיִם חֲמִשּׁ מְחָה שֶׁ שִׂ

הַקְּדוֹשִׁים,  הַתַּנָּאִים  כָּל  יַחַד  לָהֶם  יָשְׁבוּ  נוֹרָא הוֹד.  מַחֲזֶה  הָיָה  זֶה 
סוֹדוֹת  אֶת  מִמֶּנּוּ  וְשָׁמְעוּ  הָרַשְׁבִּ”י  תַּלְמִידֵי  שֶׁל  הַקְּדוֹשָׁה  הַחֲבוּרָה 

הַתּוֹרָה הַגְּדוֹלָה. 
הַסּוֹדוֹת  כָּל  אֶת  לַתַּלְמִידִים  לְסַפֵּר  שִׁמְעוֹן  רַבִּי  שֶׁסִּיֵּם  אַחֲרֵי  וְאָז, 
בָּת, קָם הַתַּנָּא רַבִּי יוֹסֵי וְאָמַר: “רַבִּי,  הַגְּדוֹלִים שֶׁמֻּסְתָּרִים בִּסְעוּדוֹת הַשַּׁ
אַתָּה צוֹדֵק! וַדַּאי כַּךְ הוּא” - כְּמוֹ שֶׁאָמַרְתָּ שֶׁמִּי שֶׁמְּבַטֵּל סְעוּדוֹת שַׁבָּת 

פּוֹגֵם חָלִילָה בָּעוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים. 
שְׁלוֹשׁ  אֶת  הִשְׁלִים  שֶׁלֹּא  לָאָדָם  לוֹ  אוֹי  וְזָעַק:  יוֹסֵי  רַבִּי  הִמְשִׁיךְ 
מְחָה שֶׁל הַמֶּלֶךְ הַגָּדוֹל הקב”ה. כִּי שְׁלוֹשׁ  סְעוּדוֹת הָאֱמוּנָה שֶׁהֵן הַשִּׂ
הַסְּעוּדוֹת הַלָּלוּ הֵן הַסְּעוּדוֹת שֶׁל הָאָבוֹת הַקְּדוֹשִׁים: אַבְרָהָם אָבִינוּ - 
בָּת; יִצְחָק אָבִינוּ - בִּסְעוּדַת הַלַּיְלָה; וְיַעֲקֹב - בִּסְעוּדָה  בִּסְעוּדַת יוֹם הַשַּׁ

שְׁלִישִׁית.
עַל  שֶׁנּוֹסֶפֶת  שִׂמְחָה  שֶׁל  מְיֻחֶדֶת  מַדְרֵגָה  עוֹד  יֵשׁ  סְעוּדָה  וּבְכָל 
וְהַתִּקּוּנִים  הָאֱמוּנָה  בָּת  הַשַּׁ כָּל  לְארֶֹךְ  וְכָכָה   - הַקּוֹדֶמֶת  הַמַּדְרֵגָה 

לֵמוּת.  הַקְּדוֹשִׁים מַגִּיעִים עַד לְדַרְגַּת הַשְּׁ
ה וּמְנוּחָה -  בָּת, יֵשׁ כָּזוֹ קְדֻשָּׁ וּמְסַיֵּם הַזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ וְאוֹמֵר: בְּיוֹם הַשַּׁ
בָּת, כָּל הַדִּינִים  עַד שֶׁגַּם הָרְשָׁעִים שֶׁבַּגֵּיהִנֹּם נָחִים מֵעָנְשָׁם. וּבְיוֹם הַשַּׁ

וְהַקְּשָׁיִים - נִכְנָעִים וְלֹא מִתְעוֹרְרִים בָּעוֹלָם. יֵשׁ רַק רַחֲמִים וְשִׂמְחָה. 
בָּת.  הַשַּׁ בְּיוֹם  מְיֻחֶדֶת  לִשְׁלֵמוּת  זוֹכָה   - הַקְּדוֹשָׁה  הַתּוֹרָה  וַאֲפִלּוּ 
טֶת בְּיוֹתֵר  בָּת, עַד שֶׁהִיא מִתְפַּשֶּׁ מְחָה שֶׁל הַשַּׁ עַד כְּדֵי כָּךְ מַגִּיעָה הַשִּׂ

ים עוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים.  מִמָּאתַיִם וַחֲמִשִּׁ
מְחָה  בַּשִּׂ הַזֶּה,  מֵהָעוֹלָם  לְהִשְׁתַּתֵּף  זוֹכִים  יִשְׂרָאֵל,  בְּנֵי  וַאֲנַחְנוּ, 

הַגְּדוֹלָה הַזּוֹ. אַשְׁרֵינוּ וְאַשְׁרֵי חֶלְקֵנוּ.
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