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בס"ד, גליון רע"ג, פרשת עקב תשפ"ד

מְצַוְּךָ הַיּוֹם תִּשְׁמְרוּן לַעֲשׂוֹת  אָנֹכִי  כָּל הַמִּצְוָה אֲשֶׁר 
לְמַעַן תִּחְיוּן וּרְבִיתֶם וּבָאתֶם וִירִשְׁתֶּם אֶת הָאָרֶץ אֲשֶׁר 

נִשְׁבַּע ה' לַאֲבֹתֵיכֶם )ח, א(
ונראה לבאר, שפסוק זה בא לתת מענה לתופעה 
תופשי  בקרב  גם  קימת  לב  לדאבון  אשר  פסולה 
של  באהלה  עצמם  להמית  המשתדלים  התורה 
תורה, וקל וחמר אצל שאר המון העם, ואף אותם 
שמרגישים עצמם כעושים רצון השם ומקימים את 

מצותיו.
שהנה הקדוש ברוך הוא נתן לנו שש מאות ושלש 
מתוכם  ושמונה  ארבעים  מצוות, שמאתים  עשרה 
מצוות  וחמש  ששים  מאות  ושלש  עשה,  מצוות 
בכמה  הבוחרים  אנשים  שישנם  אלא  תעשה.  לא 
אך  יותר,  וחשובות  עקריות  הן  שלדעתם  מצוות 
על שאר המצוות אינם מקפידים כל כך, וישנם אף 
רב,  בהדור  המצוות  של  רובן  רוב  על  המקפידים 
אבל אינם שמים לבם למעט מצוות שאף הן חלק 

מתרי"ג המצוות. 
יותר למצוות שבין  לפי שיש אשר לבם מתחבר 
אדם לחברו, ואת המצוות שבינם לקונם מזניחים, 
וישנם אשר להפך, את המצוות שבין אדם למקום 
ואלו במצוות שבין  מקימים הם עם כל החמרות, 

אדם לחברו הם נוטים לזלזל. 
להצדיק  ופלפולים  סברות  גם  להם  יש  לעתים 
סותרת  אינה  זו  שהתנהגות  ולומר  זו,  דרכם 
מצוה פלונית וכדומה, אולם ברור שאלו מצוה זו 
היתה בראש מעיניהם כמצוות האחרות אשר הם 
מחמירים בהן על כל ספק וספק ספקא, גם במצוה 

זו היו חוששים ומחמירים יותר.

'כָּל הַמִּצְוָה' – כל המצוות חשובות כמצוה 
אחת

אֲשֶׁר  הַמִּצְוָה  'כָּל  ואומר  הפסוק  בא  זה  ענין  על 
אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם תִּשְׁמְרוּן לַעֲשׂוֹת', כלומר, אין די 
בקיום חלק מהמצוות, ואף לא בקיום רב רבן של 
המצוות, כדי לחיות ולירש את הארץ, אלא רק אם 
תקימו את 'כָּל הַמִּצְוָה' אז תזכו לחיות ולרשת את 

הארץ. 
'כָּל  ואמר  הפסוק  דקדק  זו,  נקדה  להדגיש  כדי 
לנו  שיש  ללמדנו,  הַמִּצְווֹת',  'כָּל  ולא  הַמִּצְוָה' 
להחשיב את כל שש מאות ושלש עשרה המצוות 
לחלק  מקום  ואין  גדולה,  אחת  כמצוה  שבתורה 
ביניהם ולומר שזו יותר חשובה וזו פחות חשובה. 

כמצוה  חשובות  המצוות  שכל  שכיון  וביותר, 
אחת, אין די בקיום רב המצוות כדי להחשב 

שאם  לחשב  האדם  יטעה  ואל  כצדיק, 
הוא מקים את רב המצוות בהדור, 

אין בכחן של מעוט המצוות 

שאינו מקים להאפיל על רב המצוות שהוא מקים, 
לפי שכלן חשובות כמצוה אחת גדולה, ואם חסר 
לו אחת מהן הרי שחסר לו בשלמות כל המצוות. 

רְמַ"ח אֵבָרִים וּשְׁסָ"ה גִּידִים כְּנֶגֶד תַּרְיַ"ג 
הַמִּצְווֹת

הענין  לקרב  וכדי  בדבר,  ובאור  טעם  להוספת 
תִּחְיוּן',  'לְמַעַן  ואמרה  התורה  הוסיפה  הרגש,  אל 
והכונה, על פי מה שידוע מהזהר הקדוש )וישלח 
קע:(, שרמ"ח האברים שיש באדם ושס"ה הגידים 
שבו, מכונים הם כנגד רמ"ח מצוות עשה ושס"ה 
ומסגל  מועיל  מצוה  כל  וקיום  לא תעשה,  מצוות 

לשמירת וקיום האבר שכנגדו.

אֵבֶר חולה מכאיב לכל הגוף
נתבונן נא באדם הבריא ברב גופו ואבריו, ראשו 
וחזקות,  בריאות  ורגליו  ידיו  גם  כראוי,  מתפקד 
שהרי  לו,  וכואב  שחולה  אחד  אבר  בו  יש  אבל 
ויכאב לא רק אם אותו אבר הוא הלב  יבכה  הוא 
בהם  תלויה  שהנשמה  אברים  שהם  הראות,  או 
אותו  אם  אף  אלא  חיים,  אינם  חייו  ובלעדיהם 
האבר הוא אבר שאפשר לחיות בלעדיו, הרי הוא 

כואב ודואב מחמתו.
בכך  שמה  ולהרגיעו  לנחמו  שיבא  למי  נבין  וכי 
לו לשמח על  יש  שאבר פלוני אינו מתפקד הלא 
בר  כל  הלא  ובריאים,  תקינים  אבריו  שאר  שכל 
דעת מבין שאינם אלא דברי הבל, משום שאבריו 
יחד  כלם  אלא  עצמם,  בפני  עומדים  אינם  וגידיו 
מרכיבים את הגוף השלם, וכשאבר אחד חולה, כל 

גופו דואב וכואב מחמתו.

חֶסְרוֹן מצוה אחת מגרע גם בשאר המצוות
כך בדיוק צריכה להיות ההרגשה ביחס לתרי"ג 
המצוות, שאם חסרה לאדם מצוה אחת, חסרון זה 
משפיע גם על שאר המצוות שהוא מקים, משום 
שבחלי  וכפי  הן,  אחת  כמצוה  כלן  המצוות  שכל 
להיטיב  מועילים  הבריאים  האברים  אין  האברים 
עם הכאב והצער הבאים מחמת אבר אחד החולה, 
יועיל קיום שש מאות ושנים עשר מצוות  כך לא 
אלא  מקים,  שלא  המצוה  חסרון  את  להכהות 
חסרון זה זועק ומשפיע גם על כל שאר המצוות, 
לו  שחסר  נמצא  אחת,  מצוה  לו  כשחסרה  שהרי 
זה  וחסרון  זו,  מצוה  שכנגד  האבר  באותו  חיות 

משפיע על כל הגוף.
ירשת  על  לדבר  התורה  שסיימה  לאחר  לכך 
ועסקה  המצוות,  קיום  בזכות  הארץ 
ואמרה  חזרה  זרה,  העבודה  בביעור 
'כָּל הַמִּצְוָה אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם 
שימו  לַעֲשׂוֹת',  תִּשְׁמְרוּן 

השפעת חסרון מצוה אחת על שאר המצוות

שלחן שבת
האור החיים 
עם

לוי נשמת צילה ע"ה בת דורה צביה ומאיר ז"לפירוש האוה"ח הק' בהגשה מעובדת ובשפה ברורה
לעי

אור הישועות
ישועות, סיפורים ועובדות נפלאים 

בזכות רבינו

תורמים ונושעים!!! 
קחו חלק בהפצת הגליון ובספרי רבינו האור החיים הק'

ותזכו בעזרת ה' להיות חלק מסיפורי הישועות
צלצלו כעת לטל': 02-8043333

גם אתם זכיתם
לישועה בזכות

רבנו האור החיים 
הקדוש?

כתבו לנו לפקס: 077-4702681
או למייל המערכת

p0774702681@gmail.com

סומא ונתפקח בסגולת 'לימוד 
האור החיים'

האור  בלימוד  שיש  הסגולה  גודל  ומפורסם  ידוע  הן 
החיים הקדוש לפעול רפואות וישועות. 

סיפר  היום  שליט"א:  שפיצר  שמעון  רבי  הגאון  שח 
לי יהודי בא בשנים מתושבי לייקוואוד אשר איבד את 
ללמוד  עצמו  על  שקיבל  זקנותו,  מחמת  עיניו  מאור 
ולסיים מדי שבת בשבתו את כל פירוש האור החיים 
לראות  יכול  היה  שלא  והיות  הפרשה.  על  הקדוש 
היה  והוא  מבפנים  לו  מקראת  אשתו  היתה  בעיניו, 
מאזין לכל היוצא מפיה. כך התנהל הדבר במשך שנה 

תמימה.
והשתטח  הקודש  עיר  לירושלים  עלה  השנה  בתום 
בהשתטחו  הקדוש.  החיים  האור  של  קדשו  ציון  על 
אמר שהוא דבוק בתורתו של צדיק ועל כן הוא מצפה 

לישועת ה' שיאיר את עיניו... 
הראשונה,  בשבת  ויהי  ללייקוואוד,  חזר  מכן  לאחר 
האור  פירוש  מתוך  לו  להקריא  התחילה  כשאשתו 
התיבות  את  לראות  ממנה  ביקש  הקדוש,  החיים 
הקדושות מבפנים, וכיון שהפנה את עיניו אל אותיות 

הספר, מיד נפקחו עיניו והתחיל לראות כאחד האדם.

חולה מעיים ונתרפא
עוד ידוע לי מעשה ביהודי אחד בר אוריין שחלה על 
פה  אמרו  הרופאים  וכל  מאוד  קשה  באופן  מעיו  בני 
אחד שאין לאל ידם להושיע לו, וכי ילך ויתדרדר ר"ל 
עד שייפח את נשמתו... קיבל היהודי על עצמו ללמוד 
את כל פירוש האור החיים הקדוש על הסדר, ולפליאת 

הרופאים הוא חי וקיים ובני מעיו בריאים ושלמים
)הג"ר שמעון שפיצר שליט"א - קונטרס הביננו(

הן  כלן  כאלו  המצוות,  תרי"ג  בכל  ולדקדק  לקיים  לבכם 
תִּחְיוּן', שהרי המצוות  'לְמַעַן  ופרשה התורה,  מצוה אחת, 
הם כנגד האברים, וכפי שבחיות האברים ברור ופשוט שרק 
אם כולם שלמים הגוף נחשב בריא, כך גם בקיום המצוות 
תרי"ג  כל  על  השמירה  ידי  על  רק  האברים,  כנגד  שהם 
המצוות בלי יוצא מן הכלל, נחשב כ'מקיימי מצוות' ונזכה 

לחיות ולרשת את הארץ.



אוֹר הַהֲלָכָה בְּ
נידון הלכתי מרתק במשנת רבינו האור החיים

לחשוב בגדולת הבורא בבית הכסא ובמקום המטונף
וְזָכַרְתָּ אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ כִּי הוּא הַנֹּתֵן לְךָ כֹּחַ לַעֲשׂוֹת חָיִל לְמַעַן 

הָקִים אֶת בְּרִיתוֹ אֲשֶׁר נִשְׁבַּע לַאֲבֹתֶיךָ כַּיּוֹם הַזֶּה )ח, יח(.
)או"ח סי' פה סק"ב( מסתפק, אי  בהגהת חכמת שלמה 
מותר להרהר בו יתברך בבית הכסא. וכתב דלכאורה יש 
ללמוד ק"ו דאסור להרהר במציאתו ויכלתו, ממה דאסור 
דבתפילין  המקובלים  לפמ"ש  אך  תורה,  בדברי  להרהר 
דר"ת מותר לשוח בהן שיחת חולין, מכח דקדושים ביותר 
ראיה  והביא  בזה,  מכ"ש  י"ל  בהן,  נתפס  דבר טמא  ואין 

לזה מש"ס )יומא ז, ב(, עיין שם. 
ובאמת, מצאתי בנחל אשכול )ה' תפלה סי' יב אות כח( 
א', בגדולתו של הקדוש ברוך הוא  וז"ל, שמעתי מגדול 
היחוד  בשיר  המשורר  כונת  וזה  בביה"כ,  להרהר  מותר 
)יום ג( אף כל טינופת לא תטנפך, עכ"ל. ומצאתי בילקוט 
הגרשוני )או"ח, קו"א אות כב( שהקשה ע"ז ממנחות )מג, 
ב(, מדוד שהיה במרחץ ונצטער שהיה ערום בלי מצות, 
והניח  השי"ת,  דמציאות  מ"ע  לקיים  יכול  היה  ולהנ"ל 
סי'  מהדו"ת  )יו"ד,  מרדכי  בלבושי  מצאתי  אך  בצ"ע. 
דמתקדשים  אברים  דיש  זו,  לקושיא  יפה  שתירץ  קעא( 
דקדושתן  אברים  וישנם  והלב,  מח  כמו  לבד,  במחשבה 
קדשנו  אשר  מברכין  אנו  וע"ז  דוקא,  במעשה  תלויין 

במצותיו, ועל אלו אברים נצטער דוד המע"ה, עיין שם. 
מישרים  המגיד  אלו,  לגדולים  קדמם  כבר  ובאמת 
)מהדו"ק פ' בשלח ד"ה אור( שכתב בזה"ל, ותמיד תייחד 
עומדך  בעת  ואפילו  ותורתו,  ליראתו  מחשבותיך  כל 
הטבתי  ואשר  ודלותך  בשפלותך  תהרהר  מטונף  במקום 

ברוך  הקדוש  לו  שנתן  בהטובות  מחשב  ואם  עכ"ל,  לך 
הוא, על כרחך הוא מהרהר במציאותו יתברך. 

את  וזכרת  יח(  ח,  )דברים  בפסוק  אור החיים הק'  עיין 
ד' אלקיך כי הוא הנותן לך כח לעשות חיל, דפירש וז"ל, 
זה  ודבר  לו,  היתה  מד'  כי  טובתו  על  לבו  לתת  שצריך 
ותחלת  עליו,  והשגחתו  בוראו  להכיר  תמיד  יעירהו 
תחבולות יצר האדם הוא להשכיחו דבר זה, ודרך זה יכנס 
לאבדו, ואולי כי לזה סמך מאמר שאחר זה )שם יט(, והיה 
אם שכח תשכח את ד' אלקיך, פירוש אם שכוח דבר זה 
שד' הוא המטיב לך, סופך שתשכח את ד', וסופך ללכת 
גדול  גדר  זו  שהזכירה  למדת  הא  אחרים,  אלהים  אחרי 
לעבודת ד', ומחסרונה )יורדנו( ]ידיחנו[ השטן ממדרגה 
למדרגה למטה ממנה, עכ"ל, הרי דההזכרה מטובות האל 
יתברך שמו מביא את האדם להכרת בוראו, וכיון דהמגיד 
בטובות  מטונף  במקום  להרהר  דשרי  יוסף  להבית  אמר 
ית"ש  ממציאותו  להרהר  דשרי  כרחך  על  ית"ש,  הא-ל 

ויתעלה. 
חסידים  לספר  בהגהותיו  ז"ל,  אריק  מאיר  ר'  והגאון 
ספר  מלשון  מדייק  חסד(,  מקור  הגהות  בתוך  )נדפס 
יהא  שלא  ללמדך  בזה"ל,  שכתב  קנז(  )סי'  חסידים 
האדם במקום טינופת, ויחשב בד"ת, או יתפלל, או ידבר 
תורה  בדברי  הוא,  ברוך  הקדוש  מן  דיבור  שום  לחבירו 
כתב מחשבה, וגבי הקדוש ברוך הוא כתב דבור, משמע 
ועיין  הנ"ל.  אשכול  לנחל  וציין  מקב"ה,  מותר  שהרהור 
)שו"ת משנה שכיר חלק  סי' תקמה.  עוד בספר חסידים 

אורח חיים סימן כח(

לחיים   לחייםמחוברים מחוברים

מחובריםלחיים

חייגו:
073-2951871

מחובריםלחיים

חידה שבועית:
למה ממשיל רבינו תרי"ג מצוות שאם לא 

מקיימים כל המצוות, למי דומה?
פתרונות יש לשלוח עד יום רביעי הקרוב לכתובת מייל: 

 p0774702681@gmail.com
או לפקס: 077-4702681

על מנת להשתתף בהגרלה: 1. יש לציין כתובת מדויקת 
וטלפון. 2. לציין בראש הדף עבור חידון אור החיים ושם 
האור  דברי  מתוך  להיות  צריכה  התשובה   .3 הפרשה. 
החיים הק' המובאים במאמר שבריש הגליון. 4. בני חו"ל 
מתבקשים לכתוב כתובת )אדרעס( בארץ ישראל למקרה 

של זכיה, שישלח לשם.

שם הזוכה פרשת אמור:
ה' צ. ב. שכטר 

מחיפה.

שבחי חיים
שבחים שנאמרו ע"י צדיקי הדורות על רבינו אור החיים

ובמעלת לימוד מתוך ספר האור החיים הק'

להתקשר עם רבו על ידי לימוד אור החיים הק'
הרה"ח רבי מרדכי שלמה וינברג ז"ל בן אדמו"ר בעל ברכת 
אברהם זי''ע, זכה לשמש את מרן בעל בית אברהם מסלונים 
ובפעם  תרפ"ט.  בשנת  בארה"ק  הראשון  ביקורו  בעת  זי"ע, 

השניה בשנת תרצ"ג. 

בשעה שעמד מרן זי"ע להפליג חזרה לחו"ל ונפרדו ממנו 
החסידים, שאלו ר' מרדכי שלמה במה יוכל להתקשר עמו 
'פרשה' חומש עם פירוש  יום  מעתה. השיב לו שילמד בכל 

אור החיים. 
ר' מרדכי שלמה להחזיק בחבל ההתקשרות  מאז הקפיד 
אף  יעבור,  ולא  חק  ויום  יום  בכל 
בזמנים קשים כשעסק בפרנסה ולא 
לכהפ"ח  לומד  היה  פנאי,  לו  היה 

פרשה קטנה עם פי' אוה"ח.
)אשרי האיש עמ' עו אות יז(

כשהוצרך לעצה היה מסתכל 
בספר אור החיים הק'

הרה"ק רבי אהרן מקארלין בעל 
לעצה  כשהוצרך  זי"ע  אהרן  בית 
היה מסתכל בספר אור החיים הק'.
)אשרי האיש עמ' רכט אות ח(

לימוד ושינון
בתורתו של האור החיים הק'

על מנת לעודד את הלימוד וההבנה בפירוש הקדוש
יוצאין מכון 'לאור באור החיים' במיזם שבועי

של מבחן שבועי נושא פרסים
שיערך בעזרת ה' מידי מוצש"ק בשעה 22:00

בקו טלפון ייחודי מבית פון קליק.

המשתתף שיגלה את 
הבקיאות המרשימה ביותר 
יקבל ב"ה שי מיוחד.

אז איך משתתפים:

מחייגים במוצ"ש לקו הטלפון:
09-3750181

מקישים את קוד החידון: 12972
ומצטרפים לחידון.

שימו לב 
למספר 

החדש

 ◄ תורמים סטים ורואים ישועה ► 

 לפרטים: 02-8043333 

היה רגיל על לשונו דברי רבינו בפרשת עקב
מסופר על הגה"ח הישיש רבי יעקב אשר ארקוביץ זצ"ל מברנוביץ מחשובי חסידי 
סלונים )נפ' כו אייר תשס"ז(, שהיה רגיל בלשונו להודות להשי"ת על כל דבר קטן 
או גדול, תמיד היה חוזר את דברי האוה"ח הק' פרשת עקב )ח, יח( עה"פ וזכרת את 
ה' אלוקיך כי הוא הנותן לך כוח לעשות חיל, פירוש שצריך לתת לבו על טובתו שכן 

מה' הייתה לו, ודבר זה יעירהו תמיד להכיר בוראו והשגחתו עליו כו'. 
בשנת תשנ"ד כאשר יצא ממות לחיים נערכה סעודת הודיה בביתו בהשתתפות 
ובקש  ובאי ביתו,  זקני החסידים  וידידיו  זי"ע בעל הנתיבות שלום,  מרן אדמו"א 
אז ממרן אדמו"ר שליט"א מסלונים ראש הישיבה דאז להקריא את דברי האוה"ח 

האלו בקול, לפי שהיו דברי האוה"ח אלו ליסוד ועיקר בחייו.
)אשרי האיש עמ' שפז-פרקי חיים(

התשובות  שולחי  בין 
הספר  על  הגרלה  תערך 

'חיים כולכם היום'.
דרכי  תשרי-אדר(.  )חלק 
פי  על  אדם  והליכות  חיים 
החיים  האור  רבינו  משנת 
ומחולקים  מסודרים  זי"ע, 
לכל ימות השנה ולמועדים.

)בהתאם לשיקולי המערכת, 
יתכן שישלח ספר חילופי 

כפי הקיים במלאי(


