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אלהיך'במאמר ה ' את  וברכת ושבעת 'ואכלת הפסוק  מן  חזקיה רבי ידרוש  זה
לבאר וכדי להתפלל . אסור  שהוא פי  על  אף  המזון, בברכת מותר שהשיכור 
וברכת אכילה, בלי יותר  מובחרת  התפילה בכללות , גם כי  בתחילה יבאר הדבר, טעם
שורש  תחילה יבאר  הדבר טעם  לבאר  וכדי בשביעה , היא כאשר יותר מובחרת המזון

ובזה עליונות, בספירות המזון וברכת התפילה
ומותר להתפלל אסור השיכור  מדוע  יבאר

המזון. בברכת 

הכתוב את חייא רבי  דרש הקודם  במאמר
וכעת  אלהיך ', ה' את וברכת ושבעת 'ואכלת
זה. בפסוק  אחרת דרשה חזקיה רבי  דורש 

אבּתריהּ קרא בּהאי חזק יּה  רבּי פּתח 
לדרוש ואמר  חזקיה רבי פתח   

מה חייא , רבי  בו שדרש  לאחר זה  בפסוק
בפסוק י)שנאמר ח 'ואכל תּ(דברים

הארץושׂבעתּ על  אלהי ה ' את וּברכתּ 
,' ל נתן  אשׁר שׁריהטּבה דּשׁכּוֹר מהכא 

דמזוֹנא בּרכּתא לברכא מכאןליהּ  
ברכת לברך לו מותר ששיכור למדים

בּצלוֹתא,המזון, הכי דּלית  מה
הכי לאו כןדּצל וֹתא שאין מה  

השיכור  כי כן  אינה שהתפילה  בתפילה ,
להתפלל . לו אסור

אסור השיכור  מדוע הטעם  לבאר כדי
תחילה יבאר המזון, בברכת ומותר בתפילה
המזון וברכת התפילה מגיעים  היכן

העליונים . בעולמות

בּלאומקדים, מעליא צל וֹתא דּהא
איהי התפילהאכילה הנה  כי   

ושואל , אכילה . בלי היא  כאשר יותר מעולה 
טעמא שהתפילהמאי הטעם מה  

ומשיב, אכילה . בלי  יותר גיןבּמעולה 
אתר לעי לּא, לעילּא סלקא דּצלוֹתא

בּיהּ למעלהדּלית עולה שהתפילה  כיון  
בו שאין  מקום שהוא אכילהלמעלה  לא

שׁתיּה , הבינה .ולא עולם דּאשהוא ועל  
בּיהּ לית דאתי עלמא כןתנינן ועל  

בו  אין הבא שהעולם אכילהשנינו
וכוּ', העולםוּשׁת יּה בחינת היא הבינה כי  

כן על  לבינה, עולה שהתפילה וכיון  הבא.
אכילה בלי  היא כאשר היא המעולה התפילה

כלל .
לבינה עולה  התפילה כי שהתבאר  לאחר
התפילה כן ועל  ושתיה, אכילה בה שאין
באיזו  יבאר המובחרת, היא אכילה שבלי

המזון . ברכת היא עליונה בחינה

בּבר כּת אית  דּלת תּא דּרגּין שׁאר אבל 
המדריגותמזוֹנא שאר אבל   

עד מחסד הספירות שהן  הבינה, מן  שלמטה
המזון , בברכת שיש הבחינות הן וּמעליאמלכות, אחרא גּוונא אשׁתּכח  

והיינו המעולה , המזון ברכת שהוא אחר אופן יש המזון  בברכת כי נמצא כן ועל
בּשׂבעא דאשׁתּכח  בּרכּתא המברך הה וּא יהיה  כאשר שתימצא הברכה   

המעולה הברכה  אך כזית, על  אפילו לברך אפשר הדין מעיקר כי  בשובע,
הטעם, ומבאר השובע. על  היא כאשר דוקא היא דּבר כּתוהמובחרת בּגין

בּיהּ דּאית  בּאתר  איהי התחתונותמזוֹנא במידות היא המזון שברכת כיון  
בו שיש מקום לת תּאשהוא ושׂבעא מזוֹנא נפק  וּמ נּיהּ וּשׁת יּה, אכילה 

למטה, ושובע מזון  ונשפע יוצא זה וממקום דּא להמשיך ועל  כדי כן, ועל  
העליונות, המידות מן והשובע המזון  שפע ק מּיהּולקבל לאחזאה אצטרי

וחדוה שאיןשׂבעא קצת באכילה די ולא  ושמחה, שובע לפניו להראות צריך  
יותר. מעולה ושמחה  שובע מתוך כשהיא הברכה לכן  מרובים , ושמחה שובע  בה

בזה יבואר עליונות , בספירות  המזון לברכת תפילה בין  שיש  החילוק  שהתבאר לאחר
המזון . בברכת ומותר בתפילה אסור השיכור מדוע

הכימאידך, לאו דּצל וֹתא אבלבּאתר  
שם כי  כן , אינו התפילה במקום 
בלי היא כאשר  דוקא היא המעולה התפילה

היא והטעם יתּיראכילה, סלּקא דּהא
לעילּא יותר לעילּא עולה הוא שהרי   

פועלת שהיא לבינה  למעלה למעלה 
בחינת שם אין  כן  על  אשר רוחניים בענינים

ושתיה . יצליאכילה לא שׁכּוֹר דּא ועל 
למקוםצלוֹתא עולה  שהתפילה וכיון   

להתפלל לו  אסור שיכור כן  על  רוחני ,
עם להתקשר יכול שאינו כיון  תפילה ,

אבל  הרוחני . שׁכּוֹרהשכל מזוֹנא בּברכּת 
מזוֹנא בר כּת  לברכא ליהּ שׁרי 

ברכת לברך  לשיכור מותר המזון בברכת
הדק , הרוחני במקום אינו שהיא כיון המזון,
הגשמי השפע ממנו  שנמשך  במקום  אלא

לעולם .
מותר שהשיכור הטעם  שהתבאר לאחר
מן נלמד הוא  איך  יבאר המזון , בברכת

וברכת'. ושבעת 'ואכלת הפסוק 

בברכת מותר שהשיכור נלמד מהיכן  ומבאר
קראהמזון . מהאי הוא משׁמע  

הזה , הפסוק מן  'ואכל תּמוכח דּכתיב
וּברכתּ הארץושבעתּ על אלהי ה' את 

ומפרש , .'ל נתן אשׁר זוֹה טּבה  'ואכלתּ' 
שׁת יּה. זוֹ 'ושׂבעתּ' איך אכילה , ומבאר 

מן השתכר כאשר היינו  זו ששתיה משמע
רויהיין , איהי בּחמרא שׂבעא דּהא 

השכרות, הוא ביין  השובע חמראשהרי 
ודּאי הוא שׂבעא משביע היין שהרי   

שׁכּוֹרודאי, איה וּ מהודא כן  ואם  
שבע  שהוא  השיכור זהו 'ושבעת' שנאמר
לברך, חייב הוא שאף ומוכח  היין. משתיית

כך דּכתיב לאחר כתוב שהרי ּוּברכת' 
.'אלהי ה ' את 

שגם הכתוב  מן משמע איך שהתבאר לאחר
איך מבאר המזון , בברכת  חייב השיכור
המובחרת  המזון שברכת הכתוב  מן משמע

שובע. מתוך היא

המזון שברכת להוכיח עוד ומדייק
היא  כאשר זה המובחרת,

'וּברכתּ כתוב  הנה כי  ושובע, את 'בשמחה 
היא דּייקא, המזון  שברכת להורות 

לתפארת המברכת 'את' הנקראת במלכות
יסוד, עד מחסד המידות שש כללות מזוֹנאשהיא דּברכּת  דּמ שׁמע

ושׂבעא חדוה  ושובע אצטרי שמחה צריכה המזון  שברכת מוכח שמזה   
המעולה המזון  שברכת עצמו  הכתוב מן מוכיח ועוד  במלכות. שהיא כפי 

שנאמר ממה שובע , מתוך  היא כאשר ה טּוֹבה '.היא הארץ הנה ,'על  כי  
הלשון מאי דיוק מהו  .' היא'ט וֹבה כי  כפשוטו ,שׂבעאומשיב, השובע  

המזון. בברכת  שבע להיות אמרשצריך דאתּ שנאמרכּמה כמו ירמיה) 
יז) ט וֹבים',מה  ונּהיה לחם להיראות'ונּשׂבּע גורמת שהשביעה הרי 
ושׂבעאטובים. חדוה  אצטרי ּכ המזוןבּגין בברכת צריך  כך  משום  

ושובע. שמחה 

פרשת תרומה · אין הברכה שורה במקום ריקן



     

       
       

      
 

      
     
       
       
      
      

 
       

     
      
      

 
        

   

שיהיהבמאמר שצריך והטעם במשכן , שולחן שיהיה הקב "ה שציוה הטעם יבואר  זה
העולם, לכל המזון שפע  נמשך השולחן מן כי ויבאר, הפנים. לחם תמיד עליו
הפנים. לחם תמיד  עליו להיות צריך היה כן  על ריקן, במקום שורה הברכה שאין וכיון

השולחן ידי על שפע נשפע  המזון ברכת בעת גם כי לפניוויבאר , שיהיה צריך כן ועל ,
מן ויוכיח עליו. ולחם  שולחן הברכה בעת
שאין הנביא אלישע אצל שהיה המעשה

ריקן. במקום שורה הברכה

להשפיע כדי בפנים  השולחן היה במשכן
שבעולם . השולחנות לכל שפע 

פּתח ייסא האדםרבּי יתנהג איך  לבאר 
לפרש  ומקדים שולחנו, על  כשאוכל

הפסוק כג)את כה שׁלחן(שמות 'ועשׂית 
וג וֹ'. שׁטּים ' דּאהנה ,עצי שׁלחן 

בּמשׁכּנא לג וֹ ק יּימא שולחןאיה וּ  
המשכן , בתוך בפנים עומד הוא זה
קרבן שום עליו  הקטירו  שלא כיון ושואל,

כן  אם קטורת, טעמאאו מהמאי  
נצרך  הוא למה השולחן , למצות הטעם
בתוך  הוא שמקומו הטעם ומה במשכן ,

ומשיב , נפיקהמשכן . דּמנּיהּ בּגין
עלמא לכל  השולחןמזוֹנא שמן  כיון  

לכן העולם , לכל המזון  שפע יוצא
בתוך  וליתנו  שולחן  לעשות נצטווינו
שפע  משם שיימשך  כדי בפנים, ההיכל

התחתונים . אל וייצא  המזון 
שפע נמשך השולחן  שמן שהתבאר  כיון 
צריך היה מדוע יבואר העולם , לכל המזון

הפנים . לחם  תמיד עליו להיות

למהוי אצטרי לא דּא ושׁלחן
חדא, רגעא אפי לּוּ בּריקניא

מזוֹנא עליהּ למהוי זהאלּא ושולחן   
אלא  אחד, לרגע  אפילו  ריק שיהיה  אסור
לחם שהוא מזון  תמיד עליו שיהיה צריך 

ריקניּאהפנים, אתר על  אשׁתּכח  לא בּרכתא א דּהא הברכה שהרי  ינה 
ריק, במקום דּלהוימצויה  תּדיר, נהמא עליהּ למהוי אצטרי ּכ וּבגין

בּיהּ מ שׁתּכּחא ע לּאה  בּרכתא לחםתּדיר עליו  שיהיה  צריך  כך ומשום  
תמיד. בו מצויה העליונה הברכה  שתהיה  כדי  נפקיתמיד, שׁלחן, הה וּא וּמגּוֹ

בּגיניהּ דּאתבּרכאן דעלמא פּת וֹרי שׁאר לכל וּמזוֹני וכיוןבּרכאן  
העולם שולחנות שאר לכל  ומזונות ברכות יוצאים שולחן  אותו  שמתוך

בעולם ורגע עת בכל כי תמיד , לחם עליו  שיהיה צריך  לכן בגללו, שמתברכים
זה . ופעמים זה  פעמים עליו שאוכלים  שולחן יש

לכל המזון נשפע שבמשכן השולחן  על  שהיה הפנים  לחם  ידי  שעל  שהתבאר לאחר
אדם של  בשולחנו הוא שכן  יבאר העולם ,
המזון . ברכת בעת לחם  עליו להיות שצריך 

ייסא , רבי  נשׁומוסיף בּר  דּכל  שׁלחן
ק מּיהּ הכי  למהוי  אצטרי
שיהיה הוא גם  צריך  אדם כל  של שולחנו 
לפניו נמצא השולחן שיהיה והיינו כך ,
לק וּדשׁא ליהּ  מבר דקא בּשׁעתּא

הוּא הקדוש בּרי את שמברך בשעה  
המזון , לאחר המזון בברכת הוא ברוך 
מ לּעילּא בּרכתא עליהּ דּתשׁרי בּגין
ברכה השולחן על  שתשרה כדי  
ברכת ידי  שעל  כיון כלומר, מלמעלה .
רומז שהוא השולחן את מקשר המזון
על העליונה , הברכה עם  המלכות לבחינת
ברכת בעת לפניו  השולחן  שיהיה צריך כן

דּהאהמזון . בּריקניּא, יתחזי ולא
בּאתר שׁריין לא דּלעילּא בּרכאן

שלא ריקניא עוד צריך לזה ונוסף  
עליו יהיה אלא בריקנות השולחן ייראה
אינן העליונות הברכות כי הסעודה , ממזון 

ריקן . במקום שורות
שורה הברכה שאין  זה ליסוד  ראיה ומביא 

ריקן . במקום 

שורה הברכה שאין ראיה ייסא רבי ומביא 
ריקן , כתוב דּכתיבבמקום שהרי  

עובדיה אשת דאצל  ב ' 'וא שּׁהא ד)(מלכים  ,
אלי שׁע  אל  צעקה הנּביאים בני  מנּשׁי אחת
כּי ידעתּ ואתּה מת אי שׁי ּעבד לאמר
לקחת בּא וה נּשׁה ה ' את ירא היה ּעבד
אליה ו יּאמר לעבדים, ל וֹ ילדי שׁני את

ּל אע שׂה  מה  בּבּיתאלי שׁע  ל יּשׁ מה  לי ל שׁפחתה גּידי אין ותּאמר 
כּל מאת הח וּץ מן כּלים ל שׁאלי  לכי ו יּאמר שׁמן, ּאס ו אם כּי  בּבּית כל 
ויצקתּ  בּני וּבעד בּעד הדּלת וסגרתּ וּבאת תּמעיטי, אל רקים  כּלים  שׁכני
אלא  השמן  והתרבה  נתברך  שלא הרי תּסּיעי '. והמּלא  האלּה  הכּלים כּל על

לה . שהיה השמן  כלי חבריּיאבגלל אוֹקמוּה  החבריםוהא העמידוהו  והרי  
ריקן . מקום על שורה הברכה  שאין  משום הוא שהטעם

זוהר הקדוש המבואר < עם פירוש "הכתר והכבוד"
ביאור בשפה ברורה הפותח את לב הלומד, עם מקורות וביאורים על פי גדולי המפרשים




