
בגודל  לא(.  )יד  עַבְדּוֹ  וּבְמשֶֹׁה  בַּה'  וַיַּאֲמִינוּ 
בעל  לבאר  הפליא  חכמים  אמונת  מעלת 
התפארת שלמה )בשלח ד"ה וישובו( שאמונת 
בדברי  להאמין  רק  פירושה  אין  חכמים 
אמונה  זו  כי  חכמיו,  מפי  לנו  הנמסרים  ה' 
בדברי ה' ולא בדברי הצדיקים, ועיקר מעלת 
אמונת חכמים היא כשמאמין בדברי הצדיק 
הנאמרים לו אף שלא אמרם בשם ה', ומקבל 

את דברי הצדיק כמו שהם, ואף אם הדברים 
דברי  בפני  דעתו  מבטל  ההיגיון  את  נוגדים 
הם  הצדיק  שדברי  ומאמין  יודע  כי  צדיקים, 

כרצונו יתברך.
זוכה  צדיקים  בדברי  ליבו  בכל  והמאמין 
שקודם  שמצינו  וכמו  אמיתית,  לגאולה 
קריעת ים סוף הוצרכו בני ישראל להתנסות 
במידה קדושה זו של אמונת חכמים, כשציוה 

אותם משה רבינו לחזור לאחור לצד המצרים, 
וזהו דבר שאין הדעת סובלת אותו, ואף על פי 
כן התחזקו בני ישראל להאמין בדבריו, כמו 
שאמרו 'אין לנו אלא דברי בן עמרם', כלומר 
דבריו  יודעים במעלתו שכל  אנו  אין  אף אם 
בנבואה, עם זאת נאמין בכל דבריו גם שהם 
לגאולה  זכו  זו  אמונתם  ובכוח  עצמו,  מפי 

שלמה ממצרים בקריעת ים סוף.

אמונת חכמים הכנה למתן תורה
שמירת  מתחזקת  חכמים  אמונת  בכוח 
תורה  מתן  קודם  כי  ישראל,  בקרב  התורה 
ישראל  בני  אמונת  את  לחזק  הקב"ה  ביקש 
במשה רבינו, וכמו שכתוב )להלן יט ט( 'הנה 
אנכי בא אליך בעב הענן בעבור ישמע העם 
ידי  ועל  לעולם',  יאמינו  בך  וגם  עמך  בדברי 
יהיה קיום  שיתחזקו באמונתם במשה רבינו 

לתורה.
חכמים  בדברי  האמונה  היתה  ובאמת 
שנדחה  שמצינו  כמו  תורה,  למתן  הקדמה 
מתן תורה ביום נוסף על פי דבריו של משה 
חכמים  שאמונת  לראות  למדנו  ובכך  רבינו, 
כח  ויש  התורה,  לקבלת  והכנה  תנאי  היא 
בבחינת  כרצונם,  הכל  לעשות  חכמים  בידי 
צדיק גוזר והקב"ה מקיים, ולא זו בלבד בימיו 
לדורות  גם  נמשך  כוחו  כי  רבינו  משה  של 
כי  ודור,  דור  שבכל  הצדיקים  אצל  עולם 
שנרמז  וכמו  דרא,  בכל  דמשה  אתפשטותא 
הדור  גדול  את  מכנים  שהיו  חז"ל  בדברי 

וקוראים לו 'משה'.

אמונת צדיקים מביאה לאמונה בה'
ומנהיגי  ברועי  תמימה  אמונה  ובזכות 
ודור,  דור  בכל  הקב"ה  שתל  אשר  ישראל 
ובתורתו,  בה'  שלמה  לאמונה  להגיע  אפשר 
ישראל  וירא  סוף  ים  בקריעת  נרמז  זה  וגם 
את היד הגדולה אשר עשה ה' במצרים ויאמינו 
בה' ובמשה עבדו, כי אף על פי שראו ישראל 
את כוחו של משה רבינו ע"ה במצרים, שראו 
במוחש את היד הגדולה שבמצרים, עם כל זה 
יותר,  גבוהה  לדרגה  סוף  ים  בקריעת  הגיעו 
והדגיש הכתוב שהגיעו לדרגת בירור האמונה 

בה' על ידי האמונה במשה רבינו ע"ה.

א ת<ָ מִילּ>ְ
א תָּ חַד<ְ

אמונת צדיקים – יסוד בעבודת ה'

מילתא דפליאה

פרשת המן - בקשת הפרנסה בכל יום
)טז ד(. הקשו  וְלָקְטוּ דְּבַר יוֹם בְּיוֹמוֹ  וְיָצָא הָעָם  מָיִם  הִנְנִי מַמְטִיר לָכֶם לֶחֶם מִן הַשָּׁ
ירד להם  לא  יוחי, מפני מה  בן  רבי שמעון  עו.(: שאלו תלמידיו את  )יומא  חז"ל 
לישראל מן פעם אחת בשנה. אמר להם, אמשול לכם משל למה הדבר דומה, למלך 
בשר ודם שיש לו בן אחד פסק לו מזונותיו פעם אחת בשנה, ולא היה מקביל פני 
אביו אלא פעם אחת בשנה. עמד ופסק מזונותיו בכל יום, והיה מקביל פני אביו כל 
יום. אף ישראל, מי שיש לו ארבעה וחמשה בנים היה דואג ואומר שמא לא ירד מן 

למחר ונמצאו כולן מתים ברעב, נמצאו כולן מכוונים את לבם לאביהן שבשמים.

תפילה על מזונות בכל יום
מצוה  שבשמים,  לאביהם  לבם  שיכוונו  כדי  יום  בכל  המן  תכלית  שכל  וכיון 
לו  מצויים  ומזונותיו  ה'  שחננו  מי  וגם  המזונות,  על  יום  בכל  ולבקש  להתפלל 
בהרווחה לא ימנע עצמו מלהתפלל עליהם קודם סעודתו, ולא יסיח דעתו שכל 
אל  'ונא  הבקשה  בלשון  שמבואר  וכמו  עמו,  ה'  מחסד  הוא  אצלו  המצוי  השפע 
לידך המלאה הפתוחה  אם  כי  וכו'  ודם  בשר  לידי מתנת  לא  אלהינו  ה'  תצריכנו 
הקדושה והרחבה', שתמיד ירגיש האדם שהוא נזקק לחסדי הבורא איתו, ויהיה 

תמיד עומד ומבקש על כל צרכיו ולא יסתמך על עצמו במאומה. 

פעמים שמצומצמים מזונותיו כדי שישא עיניו לשמים ויזכה לברכה 
בכל יום מחדש

ואף אם רואה האדם שאין מצוי בידו יותר מכדי צרכו לאותו זמן, ידע בעצמו 
שזה חסד ה' להצריך אותו לעמוד ולהתחנן לפניו בתפילה, וזה היפך קללת הנחש 
שמזונו מצוי לו בכל מקום ובכל זמן, ובזה מתקיים בו ברכת יצחק אבינו 'ויתן לך 
האלהים' )בראשית כז כח(, וכמו שדרשו חז"ל )ב"ר סו ג( 'ויתן ויחזור ויתן', שלא 
יקבל האדם נתינה אחת המספיקה לכל ימי חייו, אלא תמיד יהיה זקוק לנתינה 
מחודשת מאת הקב"ה, ובאופן זה תהיה האמונה תקועה בליבו שכל צרכיו תלוים 

ועומדים בחסדי ה' איתו.



ברזא דאח"ד

ירָה  הַשִּׁ אֶת  יִשְׂרָאֵל  וּבְנֵי  משֶֹׁה  יָשִׁיר  אָז 
הַזֹּאת לַה' )טו א(. 

'שר'  דקדקו:  צא:(  )סנהדרין  בגמרא 
לתחיית  מכאן  'ישיר',  אלא  נאמר,  לא 
אמת  השפת  ביאר  התורה.  מן  המתים 
השירה  כי  אז(  בפסוק  ד"ה  )תרנ"ב  ע"ה 
אינם בשלימות,  הזה  והשמחה שבעולם 
שמעל  בזמנים  נמצאים  כאשר  ורק 
הטבע, כמו קריעת ים סוף ושבת, יכולים 
בשלימות.  יתברך  לפניו  ולשמוח  לשיר 
נלמד מכאן תחיית המתים, מאחר  ולכך 
מוכח  ה'  לפני  שירה  אמרו  שישראל 
לעתיד  מעין  הכוח  אותו  בהם  שנתעורר 

בתחיית המתים.

האם ניתן לשבח את הקב"ה
בתפילה  מה  להבין  נוכל  זו  בהקדמה 
להגיד  אנו  שזוכים  והנשגבה  הקדושה 
בתחילה  חי'.  כל  'נשמת   - שבת  בכל 
כים,  שירה  מלא  פינו  'ואילו  אומרים 
ושפתותינו  גליו,  כהמון  רינה  ולשוננו 
מאירות  ועינינו  רקיע,  כמרחבי  שבח 
כנשרי  פרושות  וידינו  וכירח,  כשמש 
שמים, ורגלינו קלות כאילות, אין אנחנו 
ולברך  אלקינו,  ה'  לך  להודות  מספיקין 
אלפי  מאלף  אחת  על  מלכנו  שמך  את 
אלפים ורוב רבי רבבות פעמים, הטובות 
ועם  עמנו  שעשית  ונפלאות  נסים 
שלנו  שהשבחים  מזה  מוכח  אבותינו', 
אינם מספיקים לשבח את הקדוש ברוך 
של  מערכו  ימעיט  שבח  שכל  כיון  הוא, 
אנו  בהמשך  ואילו  הוא,  ברוך  הקדוש 
כן  'על  כשאומרים  עצמינו  את  סותרים 
אברים שפלגת בנו, ורוח ונשמה שנפחת 
הן הם  בפינו,  ולשון אשר שמת  באפינו, 
שמך  את  ויפארו  וישבחו  ויברכו  יודו 
שהשבחים  מזה  משמע  תמיד',  מלכנו 
שלנו כן יספיקו לשבח לקדוש ברוך הוא. 
אולם בעזרת השם יתברך נראה לתרץ 
הרישא  בין  בהבדל  כשנדייק  בפשיטות, 
כל  מזכירים  אנו  ברישא  שכן  לסיפא, 
כמו  בגופינו  שיש  הגשמיים  האברים 
הידים  העינים,  השפתיים,  הלשון,  הפה, 
והרגלים, שבגופם של הגויים גם נמצאים 
כל האברים הללו בלי הנשמה שהיא חלק 
אצל  ערך  כל  אין  ובאמת  ממעל,  אלוקי 
הקדוש ברוך הוא במצוות שהגוי עושה, 
יתברך  לה'  רוח  נחת  עושה  אינו  שהלא 
בשום פעולה שעושה ואין לו לא מצוות 
ובאברים  תעשה,  לא  מצוות  ולא  עשה 

דומים  אנחנו  בלבד  האלו  הגשמיים 
לגויים ואין בידינו לעשות בהם נחת רוח 

לקדוש ברוך הוא כשנשבח אותו בהם. 
אומרים  כשאנו  בסיפא  כך  אחר  ואילו 
ומיד  תיכף  בנו',  שפלגת  אברים  כן  'על 
מזכירים ומדגישים 'ורוח ונשמה שנפחת 
וביחד  ממעל,  אלקי  חלק  שהם  באפינו' 
עם ה'לשון אשר שמת בפינו, הן הם יודו 
מלכנו  שמך  את  ויפארו  וישבחו  ויברכו 
יש נשמה אפשר לשבח  תמיד', שכן אם 
של  בכוחם  שהרי  הוא,  ברוך  לקדוש 
ממעל  אלקי  חלק  שהם  והרוח  הנשמה 
מעינים  יותר  הרבה  יתברך  שמו  לברך 
המאירות כשמש וירח וכל שאר האברים 
התפלה  שמתחילים  וכמו  הגשמיים, 
שמך  את  תברך  חי  כל  'נשמת  היקרה 
ותרומם  ורוח כל בשר תפאר  ה' אלקינו 

זכרך מלכנו תמיד'. 

טעם לאמירת תפלת נשמת בשבת 
קודש

תמיד  ולהלל  להודות  הנשמה  בכח 
בפסוק  כמפורש  הוא,  ברוך  לקדוש 
יה',  תהלל  הנשמה  'כל  ו(  קנ  )תהלים 
שהרי בזה שונה היא יצירת האדם משאר 
ז(  ב  )בראשית  שכתוב  כמו  חיים  בעלי 
האדם  ויהי  חיים  נשמת  באפיו  'ויפח 
לנפש חיה' ותרגם אונקלוס 'והות באדם 
לרוח ממללא', כי נמשך ממנה כח הדיבור 
להלל ולשבח לבורא יתברך כמו שהרחיב 
בזה בדרשות מהרימ"ט )תזריע דרוש א(, 
והוא תכלית בריאת האדם ויתרונו על כל 
הבריאה כי שיח וכי שיג לו להלל ולשבח 
בתורה  בפיו  ולעסוק  יתברך  לבורא 
בשפה  הוסיף  דבריו  פי  ועל  הקדושה. 
אחת להחיד"א )ד"ה נשמת( נופך מדיליה, 
ישראל  איש  כשמקבל  בשבת  שלכך 
ומהלל  מודה  הוא  אזי  יתירה  נשמה 
בפסוקי  ומאריך  יותר  יתברך  להשם 
דזמרה עד שמגיע לתפלה היקרה 'נשמת 
א'ת  ת'ברך  הקדושה  שהנשמה  חי',  כל 
ש'מך ראשי תיבות עם הכולל בגימטריא 
שב"ת, ורוח כל בשר תפאר ותרומם זכרך 
הבורא  לנו  נתן  לא  כי  וכו',  מלכנו תמיד 

נשמה ורוח כי אם לברך בשמו.

רק בכח הנשמה שהיא חלק אלקי 
ממעל ניתן להלל ולשבח

צבי  ר'  הרה"ק  כתב  נפלאים  דברים 

הירש מליסקא ע"ה )בפירושו שערי הישר 
על תהלים קמו( לבאר ענין זה, ובהקדם 
אותיות  שהיא  'הללויה'  תיבת  מפרש 
)מדרש  חז"ל  דברי  פי  על  י"ה'  'הלל"ו 
תהלים קיג( אין העולם כדאי להלל בכל 
ו(  השם אלא בחציו שנאמר )תהלים קנ 
כמו שביארנו  כי  יה',  'כל הנשמה תהלל 
איש  יבוא  אם  העולם  שבהנהגת  לעיל 
הלא  גדול  למלך  ושבח  הלל  ויאמר  בזוי 
יחשב לפגם בכבוד המלך, וכל שכן אנחנו 
ברוך  לקדוש  נשבח  איך  חומר  קרוצי 
הוא אשר לגדולתו אין חקר. אך הביאור 
מ"ז(  )פ"ג  באבות  המשנה  פירוש  פי  על 
אם  כי  שלו',  ושלך  שאתה  משלו  לו  'תן 
יאמר האדם מי אנכי שאתן מתנה לבורא 
אם  בשלמא  שהרי  בידיו,  טעות  יתברך, 
נחשב  היה  מעצמינו  לו  נותנים  היינו 
ערך,  מפחת  שכן  וכל  לפניו  לפחיתות 
הוא  הכל  לנו  שיש  מה  כל  באמת  אבל 
שלו, ואם כן הכל על ידי כח אלוקי, ואין 
דוד המלך  ולכן אמר  לפניו,  פחיתות  זה 
ע"ה )דה"י א' כט יד( 'כי ממך הכל ומידך 
הנתינה  כח  שאפילו  פירוש  לך',  נתנו 
משלו',  לו  'תן  שאמר  וזהו  מכוחך,  הוא 
ואל תאמר שהוא פחיתות כבוד, 'כי אתה 

ושלך שלו'.
ממעל  אלקי  חלק  הוא  הנשמה  והנה 
חז"ל  שאמרו  כמו  האדם  חלק  והגוף 
)נדה לא.(, ולכן מצד הנשמה שהוא חלק 
ולשבח  להלל  יכולים  שפיר  בזה  אלקי 
מעצמינו  השבח  שאין  כיון  יתברך  אותו 
נפח  מעצמותו  הנשמה  כי  מחלקו,  רק 
כמבואר בזוהר, ועל כן אין פחיתות לפניו 
ואיתא  אותו.  שמהללין  ידי  על  יתברך 
בחינת  י"ה  עקב(  חיים  מים  באר  )ראה 
י'שמחו  כענין  ארץ,  בחינת  ו"ה  שמים, 
ו"ה,  הוא  ה'ארץ  ו'תגל  י"ה  הוא  ה'שמים 
אל  'יקרא  צא:(  )סנהדרין  חז"ל  ואמרו 
זו  הארץ'  'ואל  הנשמה,  זו  מעל'  השמים 
מורה  השמים  מן  הנשמה  כן  ואם  הגוף, 
ו"ה,  על  ארץ  בחינת  והגוף  י"ה  שם  על 
י"ה שהוא השמים בחינת הנשמה  ומצד 
ראוי להלל אותו, מה שאין כן מצד הגוף 
ו"ה,  בחינת ארץ אינו ראוי להלל בחינת 
וזהו שאמרו אין העולם כדאי להלל בכל 
השם דהיינו עם ו"ה שהוא מצד הגוף, כי 
שנאמר  בחציו  אלא  לפניו,  פחיתות  זה 
'כל הנשמה תהלל י"ה' היינו מצד הנשמה 

שמורה על שם י"ה.

שבת – זמן שירה



מילין יקירין

יָבִיאוּ  אֲשֶׁר  אֵת  וְהֵכִינוּ  י  שִּׁ הַשִּׁ בַּיּוֹם  וְהָיָה 
)טז ה(. 

עיקר התחלת כל דבר הוא להכין עצמו 
כדי לזכות לקדושה היורדת מן השמים, כמו 
)צו( שהתורה נמשלה  שפירש בפנים יפות 
לאש ככתוב )ירמיה כג כט( 'הלא כה דברי 
הייתה  הקרבנות  שבעבודת  וכמו  כאש', 
המצוה להקדים תחילה אש מן ההדיוט כדי 
שתרד עליה אש מן השמים, כך גם בעבודת 
האדם כפי מה שמעורר עצמו מלמטה כך 
וכמו  משמים,  התעוררות  לתוספת  זוכה 
פתח  לי  פתחו  ב(  ב  ה  )שהש"ר  שאמרו 
פותח  שאדם  וכיון  וכו',  מחט  של  כחודה 
ומביא אש מן ההדיוט, מסייעים אותו באש 

של מעלה - אש אוכלה אש.

ענין ההכנה לכל דבר שבקדושה
כל דבר שבקדושה צריך להקדים לפניו 
הכנה ויגיעה, בבחינת 'דע את אלהי אביך 
עבודת  להיות  ט(,  כח  א'  )דה"י  ועבדהו' 
המצוות  לקיים  ולא  ידיעה,  מתוך  ה' 
מלומדה,  אנשים  כמצות  רגילות  בדרך 
וזהו שנרמז בלשון הכתוב )דברים ד כט( 
כי  ומצאת  אלקיך  ה'  את  משם  'ובקשתם 
תדרשנו בכל לבבך ובכל נפשך', והוא ענין 
הדרישה האמור כאן, שיהיה האדם דורש 
להיות  עצמו  להכין  ומשתוקק  ומבקש 
ראוי לעבודת ה', ועל ידי זה יזכה שיהיה ה' 
מצוי לו בכל זמן שיבקש קרבתו, כי תהיה 

הדרישה שלמה בכל לב ונפש.

בזכות ההכנה נשארת הברכה 
בקביעות

הברכה  להמשיך  זוכה  ההכנה  ידי  ועל 
לאחריה, שתשאר עמו הקדושה בקביעות, 
שהיו  לב:(  )ברכות  בגמרא  שמצינו  וזהו 
אחת  שעה  שוהים  הראשונים  חסידים 
כי  לאחריה,  אחת  ושעה  התפילה  קודם 
התפילה  מקודם  וההכנה  השהות  ידי  על 
הקדושה  רושם  משאירה  התפילה  היתה 
אחת  תפילה  ומכח  שלאחריה,  בשעה  גם 
לתפילה  עד  הקדושה  נמשכת  היתה 
ותפילה אחת מוסיפה קדושה על  הבאה, 

חברתה, ונמצא כל היום שמור בקדושה.

הכנה לשבת
קודם  הכנה  תורה  הזקיקה  כך  בשל 
שטרח  מי  ג.(  )ע"ז  שאמרו  כמו  השבת, 
בערב שבת יאכל בשבת, וכן אמרו )שבת 
שבת  להוצאת  אדם  ישכים  לעולם  קיז:( 
אשר  את  והכינו  הששי  ביום  והיה  שנאמר 
הם  השבת  קודם  ימים  שג'  ונודע  יביאו. 
שער  )פרע"ח  כדאיתא  לשבת,  הכנה 
השבת פ"א( שביום ד' יכוין לקבל תוספת 
נפש של שבת הבאה, וביום ה' יכוין לקבל 
תוספת  לקבל  יכוין  ו'  וביום  רוח,  תוספת 
הנשמה. וכן לאחר השבת נשארת תוספת 
הנשמה עד יום א', ותוספת הרוח נשארת 
עד יום ב', ותוספת הנפש נשארת עד יום 

ג'.

השפעת השבת לאחריה כפי ההכנה 
מקודם

ובדרך זו אמר מרן הבעל שם טוב הקדוש 
ע"ה, הרמז בפסוק )שמות לד כא( 'בחריש 
תיבות  ראשי  'חרש'  תשבות',  ובקציר 
שהחרישה  דהיינו  שישי.  רביעי  חמישי 
היא ההכנה מקודם, והקצירה היא קבלת 
לרמז  וזהו  בשדה,  מעבודתו  הפירות 
ימים  בג'  להתייגע  נצרך  השבת  שקודם 
אלו בבחינת החרישה שהיא ההכנה קודם 
בוא הקדושה, וכפי היגיעה בהם כך זוכים 
ימים  בג'  ולקצור פירותיה  למתנת השבת 

שלאחריה.

כפי ההכנה מקודם נשארת הקדושה 
לאחר זמן

כפל הכתוב  גם  לבאר  נראה  זה  פי  ועל 
והייתם  'והתקדשתם  מד(  יא  )ויקרא 
הכנת  על  מורה  'והתקדשתם'  קדושים', 
יתירה,  בהתקדשות  המצוה  קודם  האדם 
שגם  קדושים'  ל'והייתם  זוכה  כן  ידי  ועל 
הקדושה  בו  תשאר  המצוה  קיום  לאחר 
)יומא  חז"ל  שדרשו  מה  כעין  בקביעות, 
והייתם קדושים', אדם  'והתקדשתם  לט.( 
הרבה,  אותו  מקדשין  מעט  עצמו  מקדש 
בעולם  מלמעלה,  אותו  מקדשין  מלמטה 
הזה מקדשין אותו לעולם הבא. שעל ידי 
הכנתו לקדש עצמו מלמטה אפילו הכנה 
מלמעלה  מרובה  לקדושה  זוכה  מועטת 

ובעולם הבא.

 יצא לאור ע"י מכון אור לישרים 
 © כל הזכויות שמורות

אין להעתיק או לצטט ללא אישור 
מפורש בכתב ממכון אור לישרים

בכח ההכנה זוכה לסיוע מן השמים

דרגות בעומק האמונה
ויושע ה' ביום ההוא וגו' וירא ישראל את 
מצרים וגו' וירא ישראל את היד הגדולה וגו' 
וייראו העם את ה' ויאמינו בה' ובמשה עבדו 
בכוונת  ולהעמיק  להבין  יש  ל-לא(.  )יד 
וכי אך עתה באו לאמונה, הלא  זה.  כתוב 
ד  )לעיל  נאמר  במצרים  בהיותם  כבר 
ז"ל  רבותינו  דרשו  וכן  העם'.  'ויאמן  לא( 
שלא  ו(  דויהי  מס'  )בשלח  במכילתא 
נגאלו ישראל ממצרים אלא בשכר האמנה 
שנאמר 'ויאמן העם'. אם כן מה בא הכתוב 
ההוא'  ביום  ה'  ש'ויושע  שלאחר  ללמדנו 
טובעים,  מצרים  את  ישראל  שראו  וגו' 
וראו את היד הגדולה, אז הגיעו בני ישראל 
מזה  שנשמע  עבדו,  ובמשה  בה'  לאמונה 

שעד עתה לא הגיעו לכך.

אמונת המוח והלב והאיברים
אולם כך יש לומר בביאורם של דברים, 
כמה  נמצאים  האמונה  השגת  בעומק  כי 
היא  הראשונה  האמונה  מדרגות,  מיני 

אמונת  היא  ממנה  למעלה  המוח,  אמונת 
האמונה  את  להמשיך  דהיינו  הלב, 
בתוככי  אותה  להרגיש  במוח  מידיעתה 
הלב שיהיו כל הרגשותיו מלאים באמונה 
והלב הוא כמו  בין המוח  כי המרחק  בה', 
המרחק בין השמים והארץ. ואחר שזוכה 
אזי  ליבו  בעומק  האמונה  את  להמשיך 
לכל  גם  האמונה  את  להשפיע  עוד  יוסיף 
בכל  חדורה  ה'  אמונת  שתהיה  האיברים, 
)תהלים  הכתוב  את  לקיים  הגוף,  אברי 
כמוך',  מי  ה'  תאמרנה  עצמותי  'כל  י(  לה 
מלבדו,  עוד  שאין  איבריו  כל  שירגישו 
כמו  די  בהם  אין  והלב  המוח  ידיעת  כי 
האדם  על  כשמתרגש  לפעמים  שרואים 
עומדת  אמונתו  ואין  אימה  מטיל  דבר 

עלה  אם  ורק  הנפש,  במנוחת  להישאר 
בידו להשריש את האמונה בכל איברי גופו 
אזי אין פחד ומורא שולטים בו והוא שליו 

ובטוח.

שלמות האמונה בקריעת ים סוף
ובזה מובן מה שנאמר עתה בעת קריעת 
הים 'ויאמינו בה' ובמשה עבדו'. כי תחילה 
לא  אבל  במוח  קבועה  האמונה  הייתה 
פשטה במעשיהם, וכמו שאמר משה רבינו 
'והן לא יאמינו', כי אין אמונתם חזקה כדי 
לשלוט בכל גופם, ועל זה השיב לו הקב"ה 
שבניו מאמינים בני מאמינים, ומעט מעט 
גם  האמונה  את  להמשיך  בידם  עלתה 
ים  שבקריעת  עד  איבריהם,  ובשאר  בלב 
סוף התפשטה האמונה בקרבם בשלמות 
ומסרו נפשם להיכנס לים סוף בלי מורא, 
עבדו'  ובמשה  בה'  'ויאמינו  נאמר  זה  ועל 

באמונה שלמה שאין למעלה ממנה.


