
הַסְכֵּת  יִשְׂרָאֵל לֵאמֹר  כָּל  הַלְוִיִּם אֶל  וְהַכֹּהֲנִים  וַיְדַבֵּר משֶֹׁה 
וּשְׁמַע יִשְׂרָאֵל הַיּוֹם הַזֶּה נִהְיֵיתָ לְעָם לַה' אֱלֹקֶיךָ )כז ט(. דור 
לעבודת  הנוגע  בכל  קשה  זמן  הוא  דמשיחא  עקבתא 
נמוכות  נשמות  הם  זה  שבדור  ישראל  נשמות  וגם  ה', 
ושפלות ביחס לנשמות ישראל בדורות הקודמים, וידוע 
גודל הדורות הראשונים אשר היו גדולים בשיעור קומתם 
כדורות  לא  לה:(  )ברכות  חז"ל  כדברי  האחרונים,  מן 
המה  הראשונים  ולעולם  האחרונים,  דורות  הראשונים 
במעלה יתירה וגבוהה על פני האחרונים, וככל שחולפים 

הדורות כך הם מתמעטים והולכים.

הכנעה לדורות הראשונים שעבדו במסירות נפש
מלאכים  בני  ראשונים  אם  קיב:(  )שבת  חז"ל  אמרו 
אנו בני אנשים, ואם ראשונים בני אנשים אנו כחמורים, 
דהנה עיקר מעלת עובד ה' היא כפי מידת מסירות נפש 
ומאודו על  נפשו  ומזומן להקריב  שבקרבו, להיות מוכן 
קדושת ה', וזוהי מעלת הדורות הראשונים על פני הדורות 
המאוחרים, כי הדורות הראשונים היו מיוחדים ומזומנים 
כ.(  )ברכות  שאמרו  וכמו  ה',  קידוש  על  נפשם  למסור 
שהראשונים שהיו רגילים למסור נפשם על קידוש היו 
זוכים שייעשו על ידיהם ניסים, ואילו הדורות המאוחרים 

שאינם רגילים למסור נפשם אינם רגילים בניסים.
בדרכי  לאחוז  להתאמץ  תמיד  מוטל  דורותינו  ועל 
אבותינו והדורות הקודמים, כדי שתהיה לנו שייכות עמם 
ועם מדרגתם. והנה אמרו חז"ל )מו"ק יז.( אמר רבי יוחנן 
מאי דכתיב )מלאכי ב ז( 'כי שפתי כהן ישמרו דעת ותורה 
הרב  דומה  אם  הוא',  צבאות  ה'  מלאך  כי  מפיהו  יבקשו 
למלאך ה' יבקשו תורה מפיו, ואם לאו אל יבקשו תורה 

מפיו. וצריך להבין הרי אדם פשוט אין לו כל השגה בצורת 
ויש  למלאך,  דומה  רבו  האם  לדעת  יוכל  וכיצד  מלאך, 
שפירשו ש'מלאך' היינו הדורות הראשונים שהיו לפנינו, 
כמו שאמרו חז"ל 'ראשונים כמלאכים', ואם הרב משתדל 
שמועותיהם  ולמסור  הראשונים  לרבותינו  להידמות 
לדורות הבאים, אז הוא דומה למלאך וראוי ללמוד תורה 
מפיו, אבל אם אין הרב מכניע עצמו לרבותיו שקדמו לו 

אין ראוי לשמוע וללמוד מפיו.
'אם  גם את דברי הגמרא דלעיל  יש לפרש  זה  פי  ועל 
ראשונים  ואם  אנשים,  בני  אנו  מלאכים  בני  ראשונים 
בפני  נכנעים  אנו  שאם  כחמורים',  אנו  אנשים  בני 
אזי  כמלאכים,  בעינינו  דומים  והם  הקודמים  הדורות 
אנו  אין  אם  אבל  אדם,  כבני  הפחות  לכל  חשובים  אנו 
כבני  בעינינו  דומים  והם  הראשונים  לדורות  מתבטלים 
אדם, אזי אנחנו במדרגה נמוכה עוד יותר ואיננו דומים 
אלא לחמורים. אם כן אף אם נוכחנו לראות וכמעט אי 
בעבודת  ממש  של  להשגה  הללו  בדורות  להגיע  אפשר 
ה', יש לנו להתבטל לדורות הראשונים שעבדו במסירות 
נפש וללמוד מהם גם לדורנו אנו, שאין לנו עצה ותבונה 
אלא למסור נפשנו לזכות להתקרב לאבינו שבשמים, כי 

התורה איננה מתקיימת אלא במי שממית עצמו עליה.
עצמכם  כתתו  ישראל  ושמע  הסכת  הפסוק  נדרש  וכך 
היום  זוכים להמשך הפסוק  זה  ידי  ועל  דברי תורה,  על 
הזה נהיית לעם לה' אלקיך, שבכל יום יהיה בעיניך כאילו 
היום באת עמו בברית, והעצה בימי החשכות לקיים דברי 
בערבין',  שמע  את  קורין  'מאימתי  ב.(  )ברכות  המשנה 
להתחזק בקבלת עול מלכות שמים במסירות נפש בזמני 
הערב בסוף הדורות, ורק באופן זה אפשר להחזיק מעמד 

א ת<ָ מִילּ>ְ
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מסירות נפש בעקבתא דמשיחא
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מילתא דפליאה

בבוא  והאור  הבוקר  לזמן  שנזכה  עד  בגלות  ה'  בעבודת 
הגאולה.

חשיבות דורות השפלים
של  עבודתם  בגודל  שכשמתבוננים  אדם  ישאלך  ואם 
נזכה  ובמה  רפיון  לידי  לבוא  אפשר  הקודמים  הדורות 
ויטאל  חיים  רבינו  שאל  שכן  לו  השב  ה',  לעבודת  אנחנו 
ע"ה את רבו האר"י ז"ל, אחרי שרואים אנו את גודל מעלת 
הראשונים, ועד כמה דקדקו על עצמם על פגם קל ומועט, 
עבודתם  מיעוט  על  ולהתענות  להצטער  הרבו  וכמה 
לבוראם, אם כן במה נזכה אנו אזובי הקיר שאין עבודתינו 
לחלות  לפני המלך  נבוא  ובמה  בפניהם,  למאום  חשובה 
שבודאי  ז"ל  האר"י  לו  השיב  ונקיה.  תמה  בעבודה  פניו 

בדורות הראשונים היו נשמות גבוהות ביותר והיה נדרש 
שמתאחרים  ככל  אבל  מדרגתם,  ערך  לפי  עבודה  מהם 
הדורות מתמעטת הקדושה בעולם, ומשום כך כל עבודה 
אנחה  ואפילו  בשמים,  מיוחדת  חשיבות  לה  יש  מועטת 
יש  ה',  בעבודת  חלקו  מיעוט  על  שמצטער  יהודי  של 
לה חשיבות גדולה ורצויה היא במרום כמו עבודתם של 

הדורות הקדמונים.
מפי  חידוש  דבר  ששמע  אמר  ע"ה  מאיזביצא  ]והרה"ק 
רבו הרה"ק רבי שמחה בונם מפרשיסחא ע"ה, שיש מעלה 
מיוחדת לדורות האחרונים על פני הדורות הראשונים, כי 
פעם,  בכל  מתמעטים  המוחות  האחרונים  שבדורות  אף 
אבל נקודת החיים שבלב מתרחבת תמיד ונעשה מזוכך 

בכל פעם בגלות יותר )פרי צדיק ואתחנן אות כא([.

השומר על צלם אלקים בקדושה ניצל מחיות רעות
וְרָאוּ כָּל עַמֵּי הָאָרֶץ כִּי שֵׁם ה' נִקְרָא עָלֶיךָ וְיָרְאוּ מִמֶּךָּ )כח, י(.

וגו', גם זה הוא מכוון כנגד שמירת מצות לא תעשה, כי כל זמן  כתב האור החיים: וראו כל עמי הארץ 
שהאדם שומר עצמו מהעבירות אין צלם אלקים עובר מעל פניו, וכל הנבראים אדם ובהמה מזדעזעים ממנו, 

מה שאין כן המתעב מעשיו מעבירין ממנו הצלם, וכמאמר קין )בראשית ד יד( 'והיה כל מוצאי' וגו', עכל"ק.
כל אדם מישראל חקוק בו צלם אלקים, וכפי מה ששומר עצמו בקדושה ובטהרה כך זוכה שיאיר בו 
'ומוראכם וחתכם יהיה על כל חית הארץ', כי חיות  הצלם ויסייע לו בכל דרכיו, וזהו שכתוב )שם ט ב( 
הארץ מתייראים מצלם אלקים החקוק בו ואינם מזיקים אותוא, וזהו שמצינו אצל גדולי עולם שהיו הטבע 
משתנה מפני צורתם הקדושה, כמו שמספרים על בעל האור החיים הקדוש שהשליך אותו מושל העיר 

לגוב האריות, ובדרך נס התייראו מפניו האריות ולא נגעו בו לרעה.
כל זמן שמשמר אדם עצמו בטהרה צלם אלקים מאיר בפניו והכל יראים ממנו, ורק אם העביר חלילה 
בהגאון בעל פני יהושע ע"ה  במעשיו את צלם הקדושה מעל פניו יש לו להתירא מבעלי חייםב, ומעשה 
בלכתו בבוקר מעוטף בלית ומעוטר בתפילין בדרכו לבית הכנסת, והנה נקרה אריה מסוכן בדרכו, והגאון 
ע"ה לא נבהל אלא הפשיל את הטלית מעל פניו, וכאשר ראה האריה את קלסתר פניו הקדושים נפלו עליו 

אימה ופחד וברח לנפשוג.

שר של ים מתירא מן הצדיק
בהרה"ק רבי אלעזר רוקח ע"ה בעל מעשה רוקח, שבעת הפלגתו בים התרגשה סערה  וכך היה מעשה 
כבדה וביקשה להטביע את הספינה בלב ים, כאשר הרגיש הצדיק שכל מאמצי הנוסעים עולים בתוהו 
והסכנה גוברת והולכת, ביקש לעמוד על גבי הסיפון כשהוא מביטו אל עבר הים, וכעומדו שם הסיט מעט 
את כובעו באמרו שהוא מבקש להראות לשר של ים את צלם אלוקים שעל פניו, ואמנם מיד בעשותו כן 

פסקה הסערה ונח הים מזעפו, ויהי הדבר לפלא איך שהציל בקדושתו את הספינה על נוסעיהד.

א. וזהו סוד מה שאמרו )שבת קנא:(: דאמר רמי בר אבא, אין חיה שולטת באדם עד שנדמה לו כבהמה, שנאמר )תהלים מט יג( 'אדם ביקר בל ילין נמשל 
כבהמות נדמו'. וראה בזוהר הקדוש )יתרו עא.(: כל אינון בני נשא דלא חטאן קמי מאריהון ולא עברין על פקודי אורייתא, זיו דיוקנא דלהון לא אשתני מחיזו 
דדיוקנא עלאה, וכל בריין דעלמא זעין ודחלין קמיה, ובשעתא דבני נשא עברין על פתגמי אורייתא אתחלף דיוקנא דלהון, וכלהו זעין ודחלין מקמי בריין אחרנין 

בגין דאתחלף דיוקנא עלאה ואתעבר מנייהו, וכדין שלטי בהו חיות ברא דהא לא חמו בהו ההוא דיוקנא עלאה כדקחזי.
ב. וכמאמר חז"ל )שבת קנא:( אין חיה שולטת באדם עד שנדמה לו כבהמה שנאמר )תהלים מט יג( 'אדם ביקר בל ילין נמשל כבהמות נדמו'.

ג. ליקוטי שושנים להרה"ק מסאווראן ע"ה )פר' נח ד"ה ומוראכם(.
ד. וראה בזוהר )הקדמה יג:(: וכיון דדיוקנא דאדם אתרשים ביה שליט על כל בריין דעלמא בההוא דיוקנא, הדא הוא דכתיב )בראשית ט ב( 'ומוראכם וחתכם 

יהיה על כל חית הארץ' וגו', כלהו זעין ודחלין מההוא דיוקנא דאתרשים ביה.



ברזא דאח"ד
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ויראו ממך - צלם אלקים 
המבריח כל מזיק

עָלֶיךָ  נִקְרָא  ה'  שֵׁם  כִּי  הָאָרֶץ  עַמֵּי  כָּל  וְרָאוּ 
וְיָרְאוּ מִמֶּךָּ )כח י(. דרשו בגמרא )מנחות לה:( 
ד'  בהם  יש  התפילין  שבראש.  תפילין  אלו 
שבאדם,  החושים  ארבעת  כנגד  והם  בתים, 
הנוסף  והבית  ודיבור,  ריח  שמיעה  ראיה 
המישוש,  חוש  כנגד  הוא  יד  של  בתפילין 
ובכוח התפילין יש ביכולת האדם לקדש את 
כל חושיו לעבודת הבורא. ומצינו שהתפילין 
שנאמר  כמו  פאר,  לשון  'תפארת',  נקראים 
בהם )יחזקאל כד יז( 'פארך חבוש עליך', כי 
זוכה  חושיו  כל  את  מקדש  שהאדם  ידי  על 
השלימות,  על  המורה  תפארת  למדת  לבוא 
הכלול  ע"ה  אבינו  יעקב  של  מידתו  והיא 

מיראה ואהבה. 
כיון שהתפילין מקדשות את כל כוחות האדם 
לפיכך סגולת התפילין שהם מגלים את צלם 
הקדושה על היהודי המניח אותם, ובזכותם 
שורה השכינה על היהודי בלי מחיצה, שזה 
דבר הכתוב וראו כל עמי הארץ כי שם ה' נקרא 
עליך ויראו ממך, ועל שם כן נקראו התפילין 
אות, כי הם אות וסימן לדביקות ישראל בה', 
ואימה  פחד  נופל  הקדושה  התגלות  ומכוח 

על האומות.
אות השבת כמו התפילין

שאנו  כמו  תפארת,  נקראת  השבת  גם 
מזכירים בתפילת השבת 'תפארת עטה ליום 
המנוחה מזמור שיר ליום השבת', כי בשבת 
היא  עצמה  השבת  כי  תפילין,  מניחים  אין 
אות, והיא משלימה את חושי האדם במקום 
בימות  מתקן  שהתפילין  מה  וכל  התפילין, 
קרויה  היא  שאף  השבת,  מתקנת  החול, 
יש  ותמיד  וברית המילה,  אות כמו התפילין 
לעולם  קבועה  הברית  כי  אותות,  ב'  באדם 

ובימות  השבת,  אות  את  יש  ובשבת  באדם, 
החול את אות התפילין, ועל פי שנים עדים 
היא  כי  אות  נקראת  השבת  וכן  דבר.  יקום 
ומתגלה  בהקב"ה,  ישראל  דביקות  מעוררת 
צלם הקדושה באדם כמו שאמרו חז"ל )ב"ר 
יא ב(, אינו דומה מאור פניו של אדם בימות 
החול כמו בשבת, וממילא נופל פחד ואימה 

על הסטרא אחרא ביום השבת.
מאור פנים בשבת מכוח הכתרים של מתן 

תורה ואין צורך בכתר תפילין
והנה מאור הפנים בשבת הוא מכח הכתרים 
נעשה  כנגד  תורה  במתן  ישראל  שקיבלו 
ונשמע, ואחר חטא העגל ניטלו מהם וניתנו 
למשה, ובשבת זוכה משה רבינו למאור פנים 
את  מחזיר  והוא  תורה,  במתן  כמו  הראשון 
הכתרים לבני ישראל, וזהו שאומרים בנוסח 
התפילה 'ישמח משה במתנת חלקו', שבשבת 
לו  שהיה  לאור  לחזור  רבינו  משה  זוכה 
במתן תורה. וכיון שבשבת זוכים בני ישראל 
לכתרים שלהם ממתן תורה, לכן אין מניחים 
תפילין בשבת, כי התפילין הם בבחינת כתר 
לישראל, וכידוע יש ת"ג תיבות בתפילין, תג 
וכיון שזוכים לכתרים  פירוש כתר בארמית, 

הראשונים אינם צריכים להניח תפילין.

אל תחזיק טובה לעצמך
הקב"ה זוכר את המצוות והעבירות 

שהאדם שכח
יג(.  )כו  שכחתי  ולא  ממצותיך  עברתי  לא 
מסופר כי כאשר פגש האדמו"ר בעל האהבת 
יואל  רבי  האדמו"ר  את  ע"ה  מויז'ניץ  ישראל 
את  מויז'ניץ  האדמו"ר  הזכיר  ע"ה,  מסאטמר 
מאמרו של הקדושת לוי מברדיטשוב ע"ה, על 
זוכר כל הנשכחות  'כי  הנאמר בראש השנה 
כסא  לפני  שכחה  ואין  מעולם  הוא  אתה 
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ומחזיק  מצוה  עושה  אדם  שכאשר  כבודך', 
את עצמו בגינה ומתגאה, הקב"ה שוכח את 
עבירה  עובר  אדם  אם  להיפך  וכן  המצוה, 
חלילה וזוכר מזה ויודע שעליו לתקן מעשיו 
בבחינת 'וחטאתי נגדי תמיד' )תהלים נא ה(, 
אז ה' יתברך שוכח כביכול מהעבירה שעשה.
הקב"ה  הנשכחות'  כל  זוכר  'כי  הכוונה  וזו 
זוכר את המצוות שהאדם שכח שעשה אותם 
ולא החזיק טובה לעצמו, וכן להיפך הקב"ה 
זוכר אם האדם שכח שעשה עבירה ולא שם 

על ליבו לתקן את אשר עיוות.

בהבאת הביכורים מתוודה על כך שלא 
השכיל שאין במעשיו כלום מול חסדי ה' 

עליו
מחוור  שעתה  מסאטמר  האדמו"ר  ענהו 
עברתי  לא  מעשר  בוידוי  שנאמר  מה  לו 
ממצוותיך ולא שכחתי, ולכאורה בוידוי מזכיר 
האדם את הדברים הלא טובים שעשה, אם כן 
מדוע מזכיר את המצוות שעשה. אך בדברי 
הקדושת לוי מובן, שאמנם עשיתי מצוות אך 
לא שכחתי מהם והחזקתי טובה לעצמי, ולא 
נתתי אל לבי כי מה לו לאדם אצל בוראו, וכל 
שאעשה אינו מספיק מול הטובות והחסדים 

הסובבים אותי, ועל כך מתוודה.

צדיקים גדולים הבינו כי כל שיעשו אינו 
שווה לחובתנו כלפי ה' יתברך

להחדיר  עמלו  ועצומים  גדולים  צדיקים 
לערך  ישווה  לא  יעשו  אשר  כל  כי  בליבם 
וגם  עולם,  בורא  לנו  שמעניק  החסדים 
נתקבל  אם  יודע  האם  מה,  דבר  כשעושה 
ברצון שמא לא עשהו כראוי או שמא חטא 
וחטאיו מסתירים ומונעים ממצותו להתקבל 
ע"ה  מקאמרנא  הרה"ק  לימדנו  כך  ברצון. 
בספרו היכל הברכה )כי תשא רעו:(, שהחוזה 
עצמו  את  להשפיל  אותנו  הזהיר  מלובלין 
ולעשות תשובה קודם כל תפילה ולימוד. כמו 
ששמע ממנו תלמיד אחד שאחר חצות קודם 

לימודו אמר, ריבונו של עולם, אפשר אני מן 
אותן שכתוב בהם )תהלים נ טז( 'ולרשע אמר 
מה לך לספר חוקי' והתמרמר מאוד, והאריך 

בדברי ריצוי ובכיה ותחנונים.
זו היא העצה שלא לבוא לידי גאות חלילה 
מהמצוות שעשה, וידע בלבו את אשר אמר 
הרה"ק מלובלין )שם( אין גרוע בעולם כמותי, 
אפילו אם יאמר לי מלאך השם שאני צדיק, 
איני מאמין לו. ואם יאמר לו הקב"ה בעצמו 
שאני צדיק, אאמין לו על אותו רגע ולא יותר, 

כי בנקל לדחות לשאול תחתית חס ושלום.

ידיעה זו שלא הגיע לתחילת העבודה היא 
עצמה השער לה'

רבינו  ניתן להמליץ על כך את מאמרו של 
)ליקוטי  ע"ה  אלימלך  הנועם  בעל  הקדוש 
שושנה ד"ה פתחו( על הפסוק )תהלים קיח 
יט( 'פתחו לי שערי צדק' וכו', וזה לשון קדשו: 
דהנה עיקר מדת הצדיקים כך היא, בכל מה 
מבין  הוא  הוא,  ברוך  להבורא  יותר  שעובד 
יותר שאינו יכול להגיע אל תכלית העבודה, 
כי אין סוף בדבר, וזה הוא עיקר הבנת הצדיק 
התכלית  אל  לבוא  יכול  שאינו  זה  שמבין 

הגמור והיא היא העבודה.
וזהו שאמר הכתוב 'פתחו לי', פירוש הצדיק 
לבוא  העבודה  השערי  לו  שיפתחו  אומר 
עשה  שלא  שסובר  לפי  הבורא,  לעבוד  בם 
עדיין.  כלל  בעבודתו  פעל  ולא  עדיין  כלום 
ומשיבין לו 'זה השער לד'', פירוש, היא היא 
לגמור  יכול  שאינו  זה  לידע  העבודה  עיקר 
ותכלית.  סוף  לו  שאין  דבר  כי  בהעבודה, 
ע"כ דברי קדשו. ובהם נשכיל להבין עבודת 
הצדיקים שלא החזיקו טובה לעצמם ותמיד 
אין  העבודה,  לעיקר  באו  לא  שעדיין  חשבו 
אל  האדם  אפסיות  שראו  מחמת  אלא  זאת 
ומכל  יתברך,  הבורא  של  וחסדיו  גדלו  מול 
שכן אנו, שאם הראשונים כמלאכים אנו וכו'. 
ה' יתברך יזכנו להכניע ערפנו ולעבדו יתברך 

עבודה תמה אמן.
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עבודת ה' ביצר הרע - כיצד
וְשָׂמַחְתָּ בְכָל הַטּוֹב וגו' )כו יא(. תחילה וראש לכל 
עבודת ה' ואהבתו הוא מאמר הכתוב הנאמר בכל 
ו  )לעיל  שמע  קריאת  בעת  באהבה  פעמיים  יום 
בו  ודרשו  לבבך',  בכל  אלקיך  ה'  את  'ואהבת  ד( 
ביצר  יצריך  בשני  לבבך'  'בכל  נד.(  )ברכות  חז"ל 
טוב וביצר הרע. והנה עבודת ה' ביצר טוב מובנת 
הטובות  במידותיו  ה'  את  שיעבוד  כפשוטה 
ביצר  ה'  עבודת  אבל  בריאתו,  מעצם  בו  שניתנו 
הרע הוא דבר תמוה מה היא עבודה זו, הרי טוב 
יוכל  טוב  ואיזה  הרע,  יצרו  את  שיכבוש  יותר 

לצמוח מן הרע.

החמדה וההתלהבות מכוחו של היצר הרע
ממעזריטש  בער  דוב  רבי  המגיד  הרה"ק  פירש 
שבאדם  וההתלהבות  החמדה  כוח  שכל  ע"ה, 
לדבר  תשוקה  ואפילו  הרע,  מהיצר  שורשו 
הרע,  היצר  מן  בכוח התאוה  כן  גם  טוב שורשה 
של  מציאות  שום  היתה  לא  הרע  היצר  לא  ואם 
התלהבות ותשוקה בנפש האדם, והרי עבודת ה' 
המעולה צריכה להיות בשמחה והתלהבות, כמו 
שכתב ברמב"ם )סוכה ולולב פ"ח הט"ו(: השמחה 
האל  ובאהבת  המצוה  בעשיית  אדם  שישמח 
וכל המונע עצמו  גדולה היא,  שצוה בהן עבודה 
משמחה זו ראוי להפרע ממנו שנאמר )להלן כח 
מז( 'תחת אשר לא עבדת את ה' אלקיך בשמחה 
שישיב  היא  העבודה  שלימות  ולכן  לבב'.  ובטוב 
הקדושה,  אל  הרע  היצר  כוחות  את  גם  האדם 
ויהפוך את כל כוח התאוה שבקרבו אל הקדושה 
יזכה  ובכך  ובהתלהבות,  בשמחה  ה'  את  ויעבוד 

לעבודת ה' בשני יצריו.

יסוד בעבודת ה' שתיעשה מתוך שמחה
מעלת השמחה גדולה וחשובה היא עד למאוד, 
ואין עבודת ה' שלימה אלא אם היא נעשית מתוך 
שמחה, ולמרות שאין השמחה מצוה מן התורה, 
המעלות  בכל  להתעלות  היא  מסייעת  זאת  בכל 

הרי  עבירה  שאיננה  שהעצבות  וכמו  הטובות, 
גם  כך  ה',  בעבודת  טובה  חלקה  כל  מכלה  היא 
אותו  ומכשירה  ה'  עובד  את  מגביהה  השמחה 
כל  אלא  בלבד,  זו  ולא  הטובות.  המעלות  לכל 
מצוות  למקיימי  חז"ל  בדברי  ההבטחות שמצינו 
עושי  אצל  מתקיימות  שאינם  פעמים  התורה, 
מקיים  והאדם  יש  כי  הוא  הדבר  וטעם  המצוות, 
המצוה כמי שהיא עול וטורח על צווארו, ובאמת 
תנאי  היא  ה'  מצוות  לקיים  שזכה  הלב  שמחה 
הכרחי בשלמות המצוה, ואין המצוה עולה לרצון 
כי אם באופן שיהיה עשייתה בלב שמח ובהודאה 
לה' שזיכהו לעבוד לפניו, ויהיה יקר בעיניו קיום 

מצוות התורה מכל זהב וכסף שבעולם.

ושמחת בכל הטוב – אין טוב אלא תורה
ובצפונותיה,  בתורה  להגות  כשזוכה  ובודאי 
יתמלא שיר ושבח להקב"ה שזיכה אותו לעסוק 
הקב"ה  אצל  צפונה  שהיתה  גנוזה,  בחמדה 
תתקע"ד דורות קודם לבריאת העולם, והיו מלאכי 
כל שרפי  והניח  אותה,  לקבל  מרום משתוקקים 
מעלה ונתנה לבניו חביביו, ויודה וישבח להקב"ה 
על חסדו עמו, כמו שכתוב ושמחת בכל הטוב אשר 
נותן לך ה' אלקיך, ואין טוב אלא תורה )אבות פ"ו 
מ"ג(, והתורה היא טובה שאין למעלה ממנה והיא 
ערבה על כל טועמיה, 'הנחמדים מזהב ומפז רב 
ומתוקים מדבש ונופת צופים' )תהלים יט יא(, כמו 
שכתב באור החיים: כי אם היו בני אדם מרגישים 
משתגעים  היו  התורה  טוב  וערבות  במתיקות 
ומתלהטים אחריה, ולא היה נחשב בעיניהם מלא 
כל  כוללת  התורה  כי  למאומה,  וזהב  כסף  עולם 

הטובות שבעולם.

תורה לשמה מוסיפה כח באדם
עניין השמחה בלימוד התורה אינו רק תוספת 
שכן  התורה,  קנין  מיסודות  ממש  אלא  מעלה 
כאשר בא האדם ללמוד תורה ולהגות בה, צריך 
לשים כוחותיו ומעייניו רק בה, ודוקא באופן זה 

המשך בעמוד הבא

שמחת התורה ומעלתה
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שכתוב  כמו  סודה,  על  ולעמוד  בה  להבין  זוכה 
)משלי ח יד( 'אני בינה לי גבורה', 'אני בינה' אם 
אני כל כולי שקוע בתורה בלי שיור כדי להבינה 
ולהחכים בה, אזי 'לי גבורה' במלחמתה של תורה, 
אבל אם אין עצמיות האדם מונחת בתורה, אלא 
זוכים  אין  אזי  מהותו,  עצם  ואינו  חיצוני  כדבר 

לכוון לאמיתה של תורה.
בתורה  בעוסק  אלו  תנאי  מתקיימים  ובעיקר 
לשמה, כי העוסק בתורה לשמה אינו מרגיש צער 
ויגיעה, והגם שהתורה דורשת ממנו עמל ויגיעה 
אינו מצטער בכך, ואדרבה הוא מלא שמחה תענוג 
מעסק התורה. אולם אם כוונתו בלימוד להנאת 
עצמו על מנת שיהיה נקרא רב וחכם וכדי שיכבדו 
אותו, אזי יגיעת התורה מחלישה אותו ומתישה 
את כוחו, וכמו שכתוב )שם( 'לי עצה ותושיה אני 
בינה לי גבורה', 'תושיה' לשון תשישות וחולשה, 
ולצורכו  האדם  להנאת  'לי'  הוא  הלימוד  וכאשר 
זוכה  אם  ורק  כוחו,  מתשת  והיא  'תושיה'  אזי 
דרך  ועל  שמים,  לשם  לימודו  שיהיה  להתעלות 
יבוא  לשמה  שלא  שמתוך  נ:(  )פסחים  שאמרו 
'לי גבורה'  לשמה, אזי יתקיים בו המשך הפסוק 
שתהיה התורה מוסיפה בו כוח וגבורה, ויסתלקו 
חש  בבחינת  ומכאוביו,  הגוף  מיחושי  כל  ממנו 
בכל גופו יעסוק בתורה, שכן לימוד תורה לשמה 
מגביה את האדם מעל לדרך הטבע, וכמו שאמרו 
ל'גדול  זוכה  לשמה  תורה  שהלומד  נ:(  )פסחים 
מעל שמים חסדך' )תהלים קח ה(, היינו שהחסד 
הטבע,  גדרי  בתוך  הוא  לשמה  שלא  הלומד  עם 
אדרבה  אלא  כוחו  מתשת  התורה  אין  וממילא 

מוספת בו עוז ותעצומות.

התאוות שאנו מביאים על עצמינו הם 
הגורמים שלא יהיה חשק ללימוד 

התורה
ללימוד  חשק  לאדם  אין  לעיתים 

עצמו,  את  ושואל  הקדושה,  התורה 
כמתיקות  מתיקות  אין  הלא  מדוע, 
ונעימות דברי התורה וכנודע לכל 
דברי האור החיים הקדוש הנזכרים 

באש קודש 'שאם היו בני אדם מרגישין במתיקות 
ומתלהטים  משתגעים  היו  התורה  טוב  ועריבות 
אחריה, ולא יחשב בעיניהם מלא עולם כסף וזהב 
למאומה כי התורה כוללת כל הטובות שבעולם'. 

אם כן מדוע אין לו חשק.
אך צריך לדעת, 'אשר עשה האלקים את האדם 
ישר, והמה בקשו חשבונות רבים' )קהלת ז כט(, 
מתיקות  להרגיש  ויכול  ישר  מתחילתו  האדם 
ועריבות התורה. אבל אשמים אנחנו בכך, שאיננו 
התאוות  שמחמת  בתורה,  וחשק  טעם  מרגישים 
מכניסים  עצמינו,  על  אנו  שמביאים  והרצונות 
כן  ומחמת  ושפלות,  קטנות  במידות  עצמינו 
מתיקות  מרגיש  ואינו  קדושה  בדברי  טעם  אין 

ועריבות טוב התורה. 
בתשובה  לחזור  במעשיו  לפשפש  לכך  העצה 
חושך התאוות  יסיר מעצמו את  וכך  על חטאיו, 
ואז  הקדושה,  התורה  אור  את  ממנו  המחשיך 
כג:(  ויקרא  )זוהר  חוביה  ליה  מודעת  אורייתא 

והמאור שבה יחזירה למוטב.

עצת ה' ללמוד אף שאין חשק
ועם זאת ישליך עצמו ללימוד התורה אף שאינו 
לאדם  ניסיון  הוא  שפעמים  טעם,  בה  מרגיש 
דרשו  וכן  התורה,  ללימוד  עצמו  מוסר  כמה  עד 
צדיקים על הפסוק )שמות טו כג( 'ויבואו מרתה 
לאדם  אין  לפעמים  ופירשו,  לשתות',  מים  ואין 
אין   – לשתות'  מים  'ואין  התורה,  ללימוד  חשק 
מים אלא תורה )ב"ק יז.(, 'כי מרים הם – שמרגיש 
בה טעם מר ולא מתיקות ועריבות. 'ויורהו ה' עץ' 
– הורה לו עצה, שלשון 'עץ נדרש מלשון 'עצה', 
היא,  ה'  לו  שהורה  העצה   – המים'  אל  'וישלך 
להשליך את עצמו למים, לעסוק במימי התורה 
אף שאין לו חשק, וכשמשליך עצמו לתלמוד 
מתיקות  מרגיש   – המים'  'וימתקו  תורה 
נאמר  כך  ועל  התורה.  טוב  ועריבות 
אחר זה 'שם שם לו חוק ומשפט ושם 
ניסהו', שללמוד ללא שיש לו חשק 
כמה  עד  גדול,  ניסיון  הוא  וטעם 
מוכן להשליך את עצמו ורצונותיו 

ללימוד התורה הקדושה.
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