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***** יום ראשון ******
כוונת השליח ציבור בתפילה

שלו  שהתפילה  ורוצה  הקב”ה  לפני  בתפילה  שעומד  אדם 
תתקבל, חייב לכוון את ליבו, ולהתבונן בכך שהוא עומד לפני 
יעקב’ בספרו  ‘אביר  מלך מלכי המלכים הקב”ה. אומר רבנו 
לפני  עומד  שהוא  הזו  בכוונה  מספיק  לא   - חותם’  ‘פיתוחי 
עכשיו  שאין  לחשוב   - מזה  יותר  צריך  אלא  בלבד,  הקב”ה 
וכמו  והקב”ה,  הוא  רק  אלא  דבר,  שום  התפילה  בשעת 
שאומרים בהושענות בחג הסוכות ‘אני והו הושיעה נא’, שעל 
ידי זה שיודע שרק ‘אני והו’ - אני והקב”ה נמצאים כביכול, אז 

‘הושיעה נא’ יכול לבקש מהקב”ה שתתקבל תפילתו.
שליח  ובוודאי  בוודאי  זה,  את  לכוון  צריך  אדם  כל  ואם 
גם  אלא  עבורו,  רק  מתפלל  שלא  כך,  לכוון  צריך  הציבור 
בשביל כל הציבור ומוציא אותם ידי חובה, וחייב להיזהר 

ולכוון שרק הוא והקב”ה כביכול כאן. 
‘וכל אדם לא  ורמז נפלא כותב על זה רבינו ‘אביר יעקב’: 
שליח  צאתו.  עד  בקודש  לכפר  בבואו  מועד  באהל  יהיה 
על  מכפר  שהכהן  כמו   - הגדול  הכהן  כמו  הוא  הציבור 
בני ישראל, כך השליח ציבור מכפר על בני ישראל. וכמו 
השליח  כך  המקדש,  בבית  מועד’  ‘באהל  עובד  שהכהן 

ציבור מתפלל בבית מקדש מעט - בבית הכנסת. 
יהיה  לא  אדם  ש’וכל  לכוון  צריך  הוא  תפילתו  בשעת  ואז 
באהל מועד’ כאילו אין שום דבר בעולם חוץ ממנו והקב”ה, 
ואת הכוונה הזו צריך לכוון ‘בבואו לכפר בקודש עד צאתו’ 
מתחילת התפילה ועד סופה, ואם יעשה כן יזכה שתפילתו 
‘וכיפר בעדו  ראוי שיתקיים המשך הפסוק  ויהיה  תתקבל 

ובעד ביתו ובעד כל קהל ישראל’. 

***** יום שני ******
זכירת אש הגיהנום בשעת ניסיון

החיים של האדם מלאים ניסיונות, מהרגע שהוא קם עד שהוא 
הולך לישון היצר הרע לא עוזב את האדם לרגע, בכל רגע הוא 
צריך להיות דרוך להילחם איתו, לפעמים הדרך להילחם זה 
על ידי  זכירת אהבת ה’ ולפעמים על ידי יראת הרוממות או 
יראת העונש, אבל יש פעמים שהיצר כל כך מתגבר על האדם 
ומסיתו לדבר עבירה, שהוא מרגיש שכבר לא יכול להתגבר 

מרוב אש התאווה שבוערת בו על ידי היצר הרע. 
על זמן כזה כותב רבנו ‘אביר יעקב’ בספרו ‘מחשוף הלבן’ 
בפרשת מקץ, הדרך היחידה להתגבר על היצר, זה לחשוב 
ולדמיין כאילו אש הגיהנום הולכת לקראתו ובאה לשרוף 
בכל  ואז אם מתגבר  בניסיון,  לעמוד  יצליח  לא  אם  אותו 
כוחו, מובטח לו שהקב”ה יכבה את אש היצר הרע שמסית 

אותו לדבר עבירה.
וכך מפרש את הפסוק בתחילת פרשת עריות ‘לא תקרבו 
לגלות ערוה אני ה’’, ‘אני’ ראשי תיבות של הפסוק בדניאל 
א - ‘כבשן אש בוערת’, לרמז שבשעה  )ג ו( אַתּוּן נוּרָא יָקִדְתָּ
אש  כבשן  על  שיחשוב  הגוף,  את  מבעיר  הרע  שהיצר 
זה  ידי  ועל  אותו,  לשרוף  שהולכת  הגיהנום  של  בוערת 

הקב”ה יעזור לו שלא יחטא. 
תַנּוּר  יתֵמוֹ כְּ שִׁ וכך גם מסביר את הפסוק בתהילים )כא י( ‘תְּ
עֵם וְתֹאכְלֵם אֵשׁ’, שאם בשעת  אַפּוֹ יְבַלְּ נֶיךָ, ה’ בְּ אֵשׁ לְעֵת פָּ
נֶיךָ’ שרואה את הגיהנום  תַנּוּר אֵשׁ לְעֵת פָּ יתֵמוֹ כְּ שִׁ ניסיון ‘תְּ
שהקב”ה  עֵם’,  יְבַלְּ אַפּוֹ  בְּ ל’ה’  יזכה  אז  פניו,  מול  פתוחה 

ישמיד את אותו יצר שמנסה להפילו בעבירה.  

***** יום שלישי ******
קידוש השם

הדרגה הכי גבוהה שאדם יכול להגיע, זה לקיים את מצות 

כפשוטו,  ךָ’  נַפְשְׁ וּבְכָל  לְבָבְךָ  כָל  בְּ אֱלהֶֹיךָ  ה’  אֵת  ‘וְאָהַבְתָּ 
רבי  ה’, כמו שאמר  ולמסור את הנפש ממש על קדושת 
מצטער  הייתי  ימי  ‘כל  סא:(  )ברכות  מיתתו  לפני  עקיבא 
נוטל את נשמתך אמרתי  נפשך אפילו  זה בכל  על פסוק 
מתי יבוא לידי ואקיימנו’, שזו המעלה הכי גבוהה שאפשר 

להגיע אליה -  למות על קידוש ה’.
כותב רבינו ‘אביר יעקב’ בספרו ‘פיתוחי חותם’ שדבר זה 
אַחֲרֵי  ה  מֹשֶׁ אֶל  ה’  ר  ‘וַיְדַבֵּ בפסוק  הפרשה,  בתחילת  נרמז 
מֻתוּ’, שלא מובן מה  קָרְבָתָם לִפְנֵי ה’ וַיָּ נֵי אַהֲרןֹ בְּ נֵי בְּ מוֹת שְׁ
כתוב  כך  הרי מיד פסוק אחר  הזה,  נאמר למשה בפסוק 
ר אֶל אַהֲרֹן אָחִיךָ וְאַל יָבֹא בְכָל עֵת אֶל  בֵּ ה דַּ ‘וַיֹּאמֶר ה’ אֶל מֹשֶׁ
הַקֹּדֶשׁ’, זאת אומרת שבפסוק הראשון אין שום ציווי, אז 

למה הוא נכתב?
אלא בא לרמז, שמיתה על קידוש ה’ - היא זכות, מיד אחרי 
ה אֶל אַהֲרֹן  פטירת בני אהרן כתוב )ויקרא י ג( ‘וַיֹּאמֶר מֹשֶׁ
רש”י  שם  מביא  דֵשׁ’,  אֶקָּ קְרֹבַי  בִּ לֵאמֹר  ה’  ר  בֶּ דִּ ר  אֲשֶׁ הוּא 
הייתי  יודע  ‘אהרן אחי,  מאמר חז”ל, שמשה אמר לאהרן 
שיתקדש הבית במיודעיו של מקום והייתי סבור או בי או 

בך, עכשיו רואה אני שהם גדולים ממני וממך’.
ניחומים,  בשביל שנדע שהדברים האלו לא היו רק דברי 
אלא דברים אמיתיים, שנדב ואביהוא זכו למות על קידוש 
נֵי  נֵי בְּ ה אַחֲרֵי מוֹת שְׁ ר ה’ אֶל מֹשֶׁ ה’, התורה כאן כותבת ‘וַיְדַבֵּ
מֻתוּ’, הסיבה  קָרְבָתָם לִפְנֵי ה’ וַיָּ אַהֲרֹן’, ומה הוא אמר לו, ‘בְּ
קָרְבָתָם לִפְנֵי ה’’, בגלל שהם  שבני אהרן מתו היתה בגלל ‘בְּ
היו במדרגה הרוחנית הכי גדולה, ולכן הם זכו למות בצורה 

הכי גבוהה - על קידוש ה’, לקדש את המשכן.

***** יום רביעי ******
תנאי התשובה 

יום כיפור, הוא היום שנקבע מאת הקב”ה לתשובה סליחה 
וכפרה, אבל בשביל שהכפרה תהיה מושלמת, צריך כמה 

תנאים בתשובה. 
בפסוק  חותם’,  ‘פיתוחי  בספרו  רימז  יעקב’  ‘אביר  רבינו 
עֲלֵיכֶם  ר  יְכַפֵּ ה  הַזֶּ בַיּוֹם  י  ‘כִּ כיפור:  יום  כפרת  על  שמדבר 
טְהָרוּ’, את התנאים  לְטַהֵר אֶתְכֶם מִכֹּל חַטֹּאתֵיכֶם לִפְנֵי ה’ תִּ

שצריך לתשובה השלמה: 
ר עֲלֵיכֶם’, באמת יש כפרה ביום הכיפורים,  ה יְכַפֵּ י בַיּוֹם הַזֶּ ‘כִּ
טְהָרוּ’, שהאדם  אבל מתי, רק כש’מִכֹּל חַטֹּאתֵיכֶם לִפְנֵי ה’ תִּ
יעשה תשובה על כל העבירות, ויקבל על עצמו לא לחזור 
עליהם בעתיד, “קבלה לעתיד”, זה אחד מעיקרי התשובה 

הגדולים ביותר, ובלעדיה התשובה לא מקובלת.
ביום  בבכי  ירבה  שאדם  ‘בכיה’,  זו  לתשובה  תנאי  עוד 
הכיפורים, ויתחרט על העבירות שהוא עשה, גם חרטה על 
י  העבר זה מתנאי התשובה העיקריים, זה נרמז במילים ‘כִּ

ר’, ראשי התיבות ‘בכיה’. ה יְכַפֵּ בַיּוֹם הַזֶּ
סדר  פי  על  להתוודות  הקדמונים,  רבותינו  תיקנו  עוד 
האל”ף בי”ת, ‘אשמנו בגדנו גזלנו’ וכו’, לתקן את כל אותיות 
התורה שנפגמו בחטא, ‘כי ביום’ ראשי תיבות ‘כ”ב’ - כ”ב 

אותיות התורה שנפגמו, והם מתוקנים על ידי הווידוי. 
וגם נרמז בפסוק חיוב התענית ביום כיפור לילה ויום, שבלי 
תיבות  ראשי  ‘מכל’  מתקבלת,  לא  שהתשובה  בוודאי  זה 

יוֹמוֹ’. ין לֵילוֹ כְּ ‘מִתְעַנִּ

***** יום חמישי ******
זכויות האבות ביום הכיפורים

אֶל  אַהֲרֹן  יָבֹא  זֹאת  ‘בְּ הפסוק  על  כותב  בפרשה  המדרש 
של  שהקרבנות  לְעֹלָה’,  וְאַיִל  את  לְחַטָּ קָר  בָּ ן  בֶּ פַר  בְּ הַקֹּדֶשׁ 
יום הכיפורים מכוונים נגד שלושת האבות, והם מזכירים 

ומעוררים את זכותם. 

קָר’ כנגד אברהם, כמו שכתוב אצלו )בראשית יח,  ן בָּ ‘פַר בֶּ
כמו  יצחק,  כנגד  לְעֹלָה’  ‘וְאַיִל  אַבְרָהָם’,  רָץ  קָר  הַבָּ ‘וְאֶל  ז( 
בַךְ’, ושני  סְּ ה אַיִל אַחַר נֶאֱחָז בַּ שכתוב אצלו )שם כב, יג( ‘וְהִנֵּ
‘וּמֵאֵת  ה(  טז  )ויקרא  הפרשה  בהמשך  שכתובים  העיזים 
את’ כנגד יעקב,  ים לְחַטָּ עִירֵי עִזִּ נֵי שְׂ ח שְׁ רָאֵל יִקַּ נֵי יִשְׂ עֲדַת בְּ
ים  דָיֵי עִזִּ נֵי גְּ ם שְׁ ָ כמו שכתוב אצלו )שם כז, ט( ‘קַח לִי מִשּׁ

טוֹבִים’.
הסביר מרן עטרת ראשנו, רבי דוד אביחצירא זי”ע, בספרו 
‘פתח האוהל’, שלא סתם מרומזים האבות דוקא בפסוקים 
האלו, כל אחד מהם מעורר זכות אחרת שהיתה לכל אחד 

מהאבות.  
קָר רָץ אַבְרָהָם’, מעורר את מידת החסד, שאברהם  ‘וְאֶל הַבָּ
זרה  עבודה  עובדי  ערבים  עם  אפילו  חסד  עשה  אבינו 

שהוא לא הכיר.
בַךְ’ שנאמר בעקידת יצחק, מעורר  סְּ ה אַיִל אַחַר נֶאֱחָז בַּ ‘וְהִנֵּ
קיים  שיצחק  הגדולה  והגבורה  יצחק,  עקידת  זכות  את 
ביכולתו  בעצמו, שהוא לא התנגד לעקידה, אפילו שהיה 

להתנגד, וזה מעורר את מידת הגבורה לזכות עם ישראל.
בלקיחת  שנאמר  טוֹבִים’  ים  עִזִּ דָיֵי  גְּ נֵי  שְׁ ם  ָ מִשּׁ לִי  ו’קַח 
ואת  ואם,  אב  כיבוד  זכות  את  מעורר  מיצחק,  הברכות 
בלקיחת  יעקב  אצל  שהייתה  הגדולה  הנפש  מסירות 
של  הנפש  ממסירות  גדולה  יותר  היתה  שהיא  הברכות, 
הוא  לרבקה,   - לאימו  ציית  כשיעקב   - ויצחק  אברהם 
הסכים לאבד את עצמו משני העולמות, כמו שהוא אמר 
‘וְהֵבֵאתִי עָלַי קְלָלָה וְלאֹ בְרָכָה’ שזה איבוד גם בעולם הזה 
וגם בעולם הבא, ולכן כנגד יעקב יש שני גדיי עיזים, ולא 
הזאת  הזכות  את  וגם  כפולה,  הזאת  הזכות  כי  אחד,  רק 

מעוררים ביום הכיפורים.

***** יום שישי ******
עצות לגבור על התאווה

כמותה  מוצאים  שלא  בהקדמה  מתחילה  עריות  פרשת 
וְאָמַרְתָּ  רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶל  ר  בֵּ ‘דַּ התורה:  של  הציוויים  בשאר 
הּ  ם בָּ בְתֶּ ר יְשַׁ ה אֶרֶץ מִצְרַיִם אֲשֶׁ מַעֲשֵׂ אֲלֵהֶם אֲנִי ה’ אֱלהֵֹיכֶם כְּ
ה  מָּ ר אֲנִי מֵבִיא אֶתְכֶם שָׁ נַעַן אֲשֶׁ כְּ ה אֶרֶץ  לאֹ תַעֲשׂוּ וּכְמַעֲשֵׂ

לאֹ תַעֲשׂוּ’.
‘פיתוחי חותם’, הסיבה  ‘אביר יעקב’ בספרו  הסביר רבינו 
היא,  עריות  בפרשת  דווקא  כתובה  הזאת  שההקדמה 
על  יתגבר  אני  איך  ולומר,  לעצמו  לחשוב  יכול  שאדם 
אדם  איך  שיש,  גדולה  הכי  התאווה  זו  הרי  הזו,  התאווה 
בשר ודם, יוכל להתגבר על מלאך - על היצר הרע שבוער 

בתוכו כמו אש יוקדת.
צריך  אדם  דברים  שלושה  זה,  לפני  התורה  אומרת  ולכן 

לשים מול עיניו, וכך הוא יוכל לגבור גם על התאווה הזו.
אֲנִי  אֲלֵהֶם  וְאָמַרְתָּ  רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶל  ר  בֵּ ‘דַּ זה:  הדבר הראשון 
ה’ אֱלהֵֹיכֶם’, שאדם ישים מול עיניו ‘שויתי ה’ לנגדי תמיד’, 
וזה  שלו,  ומחשבה  פעולה  כל  שרואה  מהקב”ה  שיזכור 

עצמו יתן לו כח להתגבר. 
הּ  בָּ ם  בְתֶּ יְשַׁ ר  אֲשֶׁ מִצְרַיִם  אֶרֶץ  ה  מַעֲשֵׂ ‘כְּ זה:  השני  הדבר 
תַעֲשׂוּ’, הסיבה שהקב”ה הוציא אותנו ממצרים, קרא  לאֹ 
שלנו  ההתרחקות  היא  התורה,  את  לנו  ונתן  ‘בניו’,  לנו 
לאבד  יכול  ח”ו,  אותם  ומי שלא שומר  האלו,  מהעבירות 
מה  זוכר  כשאדם  הקב”ה.  של  ובנו  ישראל  תואר  כל  את 
הוא יכול להפסיד אם הוא לא יעמוד בניסיון, זה עצמו נותן 

לו כח לעמוד בו.
מֵבִיא  אֲנִי  ר  אֲשֶׁ נַעַן  כְּ אֶרֶץ  ה  ‘וּכְמַעֲשֵׂ זה:  השלישי  והדבר 
ה לאֹ תַעֲשׂוּ’, כל הקיום שלנו בארץ ישראל זה  מָּ אֶתְכֶם שָׁ
לא  אדם  חלילה  ואם  מעריות,  והשמירה  הזהירות  בגלל 
נשמר מזה, הוא יכול להגיע לגלות מארץ ישראל ר”ל. וגם 

הזכירה הזאת נותנת כח לעמוד בניסיון.
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